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الدكتورإبراهيم الفقي 


- مؤسس ورئيس مجلس إدارة مجموعة شركات إبراهيم الفقي العالمية ... 
التى تتآلف من: 
المركز الكندي للتنمية البشزية ((۳11 1€ ) . 
- المركز الكندي لقوة الطاقة البشرية (۴11۴ 1٣‏ ) . 
- المركز الكندي للتنويم بالإيحاء (14 ۳1٣‏ ) . 
- المركز الكنديى للبرمجة اللفوية المسصبية (CTCNLP)‏ 
- مؤلف ومؤسس علم «ديناميكية التكيف العصبي» 


Neuro Conditioning Dynamic(NCD™) ™, 


- مؤلف ومؤسس علم قوة الطاقة البشرية 
Power Human Energy ™ — (PHE™)‏ 
خبیر عالمي ومدرب معتمد ے: 
- البرمجة اللفوية العصبية . - التنويم بالإيحاء . 
- الذاكرة. - الريڪي . 
مدرب معتمد للتنمية البشرية للشركات والمؤسسات من حكومة 
كيبيك بكندا للشركات والمؤسسات . 
- دكتوراه ب2 علم الميتافزيقا من جامعة لوس أنجلوس بالولايات المتحدة. 
- حاصل على مرتبة الشرف بے السلوك البشري من المؤسسة الأمريكية للفنادق . 
¬ حاصل على مرتبة الشرف الأولى ج الإدارة والمبيعات والتسويق من المؤسسة 
الأمريكية للفنادق . 
خاصل غلی ٣۴‏ دود O N N E‏ 
والادارة والمبيعأت والتسودق . 
- شغل منصب المدير العام لعدة فنادق خمسة نجوم 4 مونتريال - كندا. 
- له عدة مؤلفات ترجمت إلى خمس لغات (الإنجليزية والفرنسية والعربية 
والكردية والاندونيسية) حققت مبيعات ملايين من النسخ ك العالم. 
درب اتر من ۸۰۰ آلف شخص ے2 محاضراته ودوراته وأمسباته حول 
العالم » وه يحأضر ويدرب بثلاث لغات الإنجليزية والفرنسية والعربية. 


الفراسة 


فرح 

i aE EA‏ التأخرة وإلا فالعرب برعوافي 
هذاالعلم منذ أقدم العصور حيث تحكي كتب التاريخ أن العربي البارع الفطن 
کرد آنا ای بن ال روت ری دوق مرت کی 
الفراسة أنها فكرة تقفز إلى الوعي فجأة فتنبى صاحبها بشيء م يصل إلى فهم 
وإدراك غيره وهي قد تكون فطرية أو مكتسبة كا مرادفة للذكاء وتصقلها 
التجربة والخبرة الطويلة بالحياة» حيث يستطيع ذو الفراسة أن يميز بين من يعيش 
ي الدينة ومن يعيش في الصحراء دون آن ينطق فقط من جرد حركاته وتصرفاته 
وا من الفراسة يسمى لغة الحسد وقد انتشر شر هذا العلم في الغرب» وما 
قرت نهم يعتبرون ذا الوجه المربع ذا شخصية قيادية وقوية وعبأً للنظام وحبوباً 
لکنه سريع الانفعال» » ما ذو الو جد النحيف الذي خداه غائران وعیناه حادتان 
فهو ذو حسر مرهف ومتالي واستقلال» وهناك الوجه البيضاوى والوجه المثلث 
والمستدير وغر ها وکل واحد من هذه الوجوه له صفات ميزه عن غره والفراسة 
تعتمد على أمور كشرة. . ولنافي قصة قصة ال صحاب الجحليل زيد بن حارثة وولده 
أسامة بن زيد - رضي الله عنه) - خير مثال» حیث دخل رسول الله صلی عليه 
وسلم على عائشة رضي الله عنها والسرو رفي وجهه فقال: ألم تري ن مجززا 
المذلجى : نظر إلى أسامة وزيد عليهم| قطيفة قد غطيا رؤوسه)| وبدت أقدامه) فقال 
إن هذه الأقدام بعضه)| من بعض - أي آنه ولده - كا أن البعض يعتبر ذا العينين 
الضيتتين ذا مكر ودهاء جب الحذر منه. وهناك فرق بين علم الفراسة وبين 
االتنجحيم؛ فالفر اسة يتضح معناها من اسمها وهي التفرس في الشيء أي التظز إل 
رمعرفة ماهيته وهي مختلف كذلك عن الظن والفراسة ‏ کرم اتات ر 
الرؤى والأحلام حيث المتميز من اله دن بكرن ن الا دا اا ةغل 
التفسير وقد قرآت في هذا الجانب آن اونتان فد جلى بملامح يوجن 
يكون من الداخل طيباً ذا أخلاق عالية نتيجة للتربية التي تلقاها والعكکس أيضاً 
E E e E A A‏ 
e‏ .فيقه في الصحراء . والعرب کا قرآت ترى 
أن الفراسة هي هي الاستدلال بالاحوال الظاهرة على الأخلاق الباطنة وهي كذلك 


الفراسسة 
الاستدلال ميئة الإنسان ولونه وآقواله وأفعاله وزلات لسانه على خلاله 
وفضائله أو رذائله. وهناك الكثر من المؤلفين الذين كتبواني الفراسة كالرازي 
وابن القيم الجوزية وابن الجوزي وابن الأثر وهذه الكتابات يمكن الاعتاد 
عليها في وضع مادة دراسية دسمة للطلبة تشبع حاجتهم إلى هذا العلم خاصة في 
زمن الابتعاث وخالطة الآخرين. 
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شفافية البصرة 


البصر أحد الحواس الخمس التي ندرك ہا العام حولنا نتأثر به ونؤثر 


والبصر حاسة الرؤية كوظيفة جسدية وحاسة الإدراك كأداة سلوكية 
فنحن لا نبصر الشيء آي نراه ذ فقط ولكننا نكون سلو كا معينا نتيجة هذه الرؤية. 
وني تار الصحاح "بصير بالشيء آي عليم به فهو بصير' 'ومنهاقوله 
تعالى:(بصرت بم لم يبصروا به) والتبصر هو التأمل والتعرف والتبصير التعريف 
والإفصاح 

ومنه قوله (فلا جاءتہم آیاتنا مبصرة) والابصار لا یکون جرد فعل ورد 
فعل وانم) يكون عملية تفاعل متكاملة .فنرى الشيء وندركه ونحلله ونكون 
عاطفة نحوه سلبية أو إمجابية ونسمى هذا الشعور حالة انفعال . 


وحاسَّة البصر نافذة من نوافد المعرفة» فبها نرى الأشياء التي تقع تحت 
نظرنا فنميّرها تمييزا أوّلياً » لكنٌ الاعتماد على البصر وحده في التشخيص والتمييز 
والمعرفة غير كاف إذ لا بد من مرجع اخر نرجع إليه في رفع الالتباس 
والغموض» أي إننا بحاجة إلى (ضوء) آخر نكشف به الظلمة العقلية» وهذا 
الضوء هو (البصرة). 

Ee a ENE AEN 
الطفل من التفكير بالمحاولة والخطأً والتعلم بالشرطية والتقليدية والمحاكاة إلى‎ 
مرحلة الاستبصار آي جمع حصيلة التجارب الفكرية القديمة ومزجهاي خاليط‎ 
جديد لمواجهة مشكلة مستجدة عليه في المستقبل.‎ 

وقد حاطب الله اللإنسان في أكثر من موقع قال تعالى"وفي أنفسكم أفلا 
تبصرون"... وتفسبر الآية حمل في طياته أن التبصر أعلى مراحل الوعي عند 


الفراسسةة س 
الان لا تتحقق إلا إذا وصل درجة من العقل ترقى به إلى اللاحظة 
والاستنتاج والاستدلال والتحليل وف الحياة العامة نلاحظ عند عامة الناصس. 


ان افو اا کون د وت اف الا دن اتر ولف 
بين رؤية الشيء والقدرة على إدراكه والصبر في تحليله ووسيلة التعبير عن هذا 
الشعور نحوه بالقول أو الفعل. 


آلا يمكن لكلمة واحدة أن تفسد علاقة سنوات أو حركة شاردة أن 
تهدم أركان أقوى الصلات هذه الكلمة أو ذلك الفعل قد سقط في الخندق الذي 
يفصل بين البصر والبصيرة .وما کل ذي عينين بالفعل يبصر ولا کل ذي کفين 

والسؤال الآ ما هم البصيرة ؟ ا 

البصيرة هي الحجة والاستبصار في الشيء في قوله تعالى(بل الإنسّان على 
و ف و ف الاس وة اراش وة 
الحنكة والقدرة على تخطي العقبات الحالية بالخيرات السباقة المتراكمة بتطويعها 
وترويضها والاستفادة منها ي رؤية حلول لمشاكل جديدة. 

وقد تطلق البصيرة على العلم واليقين» كما في قوله تعالى( قل هَذِهِ سبيلي 
أذعو إل الله عل بَصِيرة نّا وَمَن انَبعَنِي...)( يوسف) آية:108 

وقد تطلق على نور القلب كا يطلق البصر على نور العين. 

قال الراغب البصر يقال للجارحة الباصرة والقوة التى فيهاء ويقال لقوة 
القلب المدركة بصيرة والبصيرة هي هذه القدرة على الرؤية الصحيحة الممشكلة 
من عقل الانسان وثقافته وتربیته ومجربته ودینه » وهي ما نصطلح عليها اليوم ب 
(الوعى) فقد يكون الانسان ذا بصر حاذق لكنه ذو بصيرة كليلة ضعيفة » ولذا 
اعتبر القرآن أن رؤية البصيرة أهم بكشير من رؤية البصر وذلك في قوله 
تعالى:(فإ تًا لا تعمى الأبصار ولكن تعمى القلوب التي في الصدور) 
(الحج) اية:46 
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والبصيرة هي أعلى القدرات التعليمية الفطرية» ولرب| انفرد اللإنسان 
اء إذ يصعب قياس هذه القدرة مخبريا oennnn‏ 


وهذه القدرة تتفاوت قوتها بين أفراد البشر ... صحيح أننا كلنا نشعر 
ها حين نواجه مشكلة أعيانا حلها ثم (يآتى الجواب كلمح البرق) ولرب)ا جاء 
ا لحل نتيجة تفكير طويل انشغل به الدماغ من حيث لا ندرى. 


فالقدرة على النفاد إلى كنه الأمور وخفايا المعضلات ملكة لانعرف 
أحكامها الآلية العصبيةء ونسميها بأسماء كثيرة (إ لهام » رؤية » بصيرة » النظر 
ا ا و ا 
الرياضيات » أو البلاغة. 


وحادثة رؤية سيدنا عمر بين الخطاب رضى الله عنه لسارية ومناداته له 
رك الفهرة با سار ال "وغ ا الباة ال ي فن جال الصر 
العادي هو نقلة للرؤية عبر الضوء السزيع» فآلقيت في الشبكية فحذر عمر 
سارية » وتلك حادثة بأمر الله تعالن حنث سخر الله الضوء لسيدنا عمر (فحدث 
a e E E E SS‏ 
ا هھ ` 


وهذا أحد صحابة رسول الله (صلى الله عليه وسلم) ينظر إلى امرآة في 
الطريق فتعجبه فيطيل النظر إليها » ثم يدخل هذا الصحابي على أمير المؤمنين 
عثان بن عفان رضی الله عنه فیبادره بقوله : أما يستحى أحدكم أن يدخل على 
أمير المؤمنين وفى عينيه آثار الزنا؟ . .. فيتعجب الصحابي من معرفة سيدنا عثمان 
لذلك بالرغم من آن أحداً م یره » فیبادر سیدنا عثمان بقوله E‏ 
رسول الله (صلى الله عليه وسلم) فیقول له سیدنا عثان : اتق فراسة المؤّمن فإنه 
یری بنور اللّه. 


الفرا ے :سسس 
وكا ننا لا نستطيع أن نبصر في الظّلمة حيث. تتشابه الأشياء أو ّا 
تصبح أشباحا لا يمكن تمييز بعضها عن بعض» فكذلك إذا فقدنا البصيرة فنا 
نتورط في التشخيص الخاطى للأشخاص وللأمور. وهذاهو الفرق بين إنسان 
صاحب وعي وبصيرة» وآخر عديم البصيرة. 


فالأوّل لا يقع ضحيّة الخداع والتغرير والتزوير» والثاني عرضة لذلك 
كله أمّا النموذج الآخر فهو الإنسان العاقل الذي يعي الواقع ويدركه ويعرف 
الناس من حوله» أي أن لديه القدرة على التمييز بين ماهو مستقيم وماهو 
ck ak SES E SS‏ 
مأمول لاه مستقيم في فكره وفي عمله . 

النموذج الأول إذن هو النموذج السالب الذي لا يعطي للحياة شيا بل 
يتسبب في المتاعب لنفسه ولغبره. 

والنموذج الثاني هو النموذج الموجب الذي يأخذ من الحياة ويعطيها 
وقد صور القران الم بى الان ن فر له تال (أئمن هدق إل الى اخنان 
بتع من لا هدي إلا آن دی فما لکم کیف تحکمون) ET‏ 

وڼي قوله تعالی : (أفمن يمشي مكبّاً على وجهه أهدى أمّن يمشي سويا 
على صراط مستقيم ) الملك (اية :22 

إن الجواب على التساؤل القرآني واضح » فالذي يمشي سوي ببصره 
وبصرته آهدی من المنكب على وجهه الذي لا ينتفع ببصره في المشيء ولا 
ببصبرته» لان السير على الطريق المستقيم لا يحتاج فقط إلى عينين مفتوحتين وإنا 
إلى عقل مفتوح أيضا. 

كيف تعمل البصيرة في قلب المؤمن؟ 

إن عمل الضة الإ اة فى قلب لمن كعمل كشاف وء مرف 
وسط ظلمة حالكة» فهي التي تكشف الأشياء على حقيقتها فيراها المؤمن كم 
ھی» ولا یراھا کا زینت في الدنیا ولا کا زينها الشيطان للغاوين ولا ك زينها 
E N‏ 


اة 


يقول الله _سبحانه_: " فمن شرح الله صدرہ للإسلام فهو على نور من 
ربه فويل للقاسية قلومم من ذكر الله.." (الزمر: 22) 

- ویقول سبحانه: " ومن کان میتاً فأحییناه وجعلنا له نورا یمشی به في 
الناس كمن مثله في الظلمات ليس بخارج منها" ( الأنعام122). 

يقول اللإمام ابن القيم: " أصل كل خير للعبد -بل لكل حي ناطق - 
کال حياته ونوره» فالحياة والنور مادة كل خير.. فبا لحياة تکون قوته وسمعه 
وبصره وحیاؤه وعفته.. کذلك إذا قوي نوره وإشراقه انکشفت له صور 
المعلومات وحقائقها على ما هى عليه فاستبان حسن الحسن بنوره وآثره بحياته 
وكذلك قبح القبيح " (إغاثة اللهفان 1 24).ف] یکاد نور القرآن ونور الإيہان 
جتمعان حتى لكأن النور الهادئ الوضىء يفيض فيغمر حياة المرء كلها ويفيض 
على المشاعر والجوارح» وینسکب في الحنایا والجحوانح» تعانق النور» وتشرفه 
SR TGR‏ 
قيد العبودية غير عبودية الله الكبر المتعال»ء فإذا القلب المؤمن المبصر غاية ي 
القوة والثبات وغاية في الطاعة والإخبات وغاية ي التضحية والبذل بكل الماع 


الا 

قال ابن القيم - ر حه الله قال الله _تعالى_: " إن في ذلك لآيات 
للمتو x‏ 11 

قال مجاهد يعني للمتفرسين. 


وفي الترمذي من حديث أبي سعيد الخدري قول النبي _صل الله عليه 
وسلم_: " اتقوا فراسة المؤمن فإنه يرى بنور الله ". والتوسم التفرس وههذا 
ا و د ا 
ومكملين لا عند الناس من استعداد لقبول الحق بنور الوحي والاإيمان فيضاف 
إلى ذلك نور الفراسة فيصبر نورا على نور فتقوى البصيرة "( مدارج السالكين 
110/1( 


الفراسة 
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الفراسة 


يعتقد علاء النفس بأن 60/ من حالات التخاطب والتواصل بين 
الناس تتم بصورة غير شفهية آى عن طريق الإياء OTT‏ 
ET NETO PE ES Ey‏ 
سيمة التي تقع فبها جيعا هى تماهلناللغة سد والإيمل ا 
کک او إحدامن e e‏ 
O AES A‏ 
i‏ 
aT‏ عض الإیاءات N‏ التى تحدث فى حياتنا اليومية EY‏ 
فمثلاً: مس اليد للوجه أثناء الحديث أمر ی ات وال اال 
عند لمس الأنف أثناء الكلام» وف الع ال اس اا عدا ت 
ى حالة غضب تيل النساء إلى التحديق فى عينى الرجل حاولة طمأنته 
ولكن لو فعل ذلك رجل مع آخر» فلرب) عد الأمر نوعا من التهديد. 


الفرا 4 س — 
إا كانت ا لر اة مله الروك الذى تلين فه اماه ا باغو م تاح 
وغر مطمئنة. 


عندما يعقد اجتاع ما لمؤسسة أو إدارة ويلقى المدير نكتة عرضية نجد 
أن كلا من الحاضرين يصطنع ابتسامة مزيفة تظهر بوضوح فى عضلات زاويتى 
فمه التى تشد وترخى فى اتجاه الأعلى ما فى الابتسامة الحقيقية فإن عضلات 
اط اف لن تفلف ضا 

وإذا شبكت المرأة يديا بشكل لين فهذا دليل انفتاحها على الحو المحيط 
ا 

عندما هز البعض رؤوسهم فى إشارة إلى التأييد والاهتام نجد أن 

بينم يشير تشابك الذراعين وتباطؤ رفرفة العينين إلى الملل أو إلى عدم 
ای ا 

أن کک فھذا یعنی ًن الات عقلانی وکريم 

عندما يجرى تعريف بعض الناس إلى بعضهم الآخر يظهر مستوى ما 
من الاهتمام يعبر عنه بازدياد رفرفة أجفان العينين من 18 مرة إلى أكثر من 25 
مرة فى الدقرقة. 

نحن نشاطر الآخرين الذين نكاد لا نعرفهم السوائل الباردة لها 
جاهزة ولا تہ تتطلب وقتاً. 

نشاطر السوائل الساخنة الناس ذوى العلاقة الودية الأقوى بناء لأنہا 
تحتاح إلى زمن أكبر لتحضيرها فهل هذا هو السبب الذى يجعلنا نقدم ضيافة من 
a e‏ 
اشر الل شمر بت من رة الها 16 2 اق خضرا. 


ف 


ضع اليدين على الطاولة با تجاه الشخص الت تف فهذه بمثابة دعوه 

يفضل المرء أن يتو جه بعد دخول السوق أو المحلات التجارية إلى اليمين 
لانه سوف يستتخدم يده اليمنى الأقوى ويشعر بالانشراح إذا كانت الممرات 
واسعة بين يشعر بالضيق إذا كانت هذه الممرات ضيقة ولذا يجاول أصحاب 
الخازن تنفيذ هذه الرغبات إذ يضعون السلع الغالية الثمن فى اتجاه اليمين وف 
لممرات الواسعة ويجب أيضأ أن تكون السلع فى تناول الزبون لأنه لايشترى 
عادة أى سلعة لا يمسها بيده وقلا يشترى أحدنا سلعة كتب عليها "منوع 
اللي" 

عندما تكون اليد مفتوحة فهذه الإياءة تقترن بالصدق والخضوع. 

فى حال كون الذراعان متصالبتين فمعنى ذلك أن الشخص بحالة 
دفاعية سلسة. 

تعمد مطاعم الوجبات السريعة للإإكثار من الألوان الفاقعة والحادة مثل 
الأحر والأصفر وذلك لكى لا يشعر الزبون بالراحة ويطيل الحلوس فى المطعم. 

وعندما تجلس المرأة على كرسى منحنية للأمام قليلاً واضعة يديماعلى ٠‏ 
ساقيها فذلك دليل على حاجتها للرعاية وذلك لإثارة الشخص المقابل ها ليرفع 
الكلفة. 

آما الرجل الذی مجلس عل کرسی واضعایدہ عل ظھر کرسی آخر 
فهذا دليل انه بحاجة إلى شريكة تكون جالسة بقربه ليغمرها بعطفه. 

أما الخمزة بالعين اليمين فإنها تعنى أن الرجل عقلانى» ومنهجى بينا 
الغمزة بالعين اليسار معناها أن الإنسان عاطفى ولديه إحساس بغرائز من يقابله 
تبين جميع الأبحاث المتوفرة أن لغة الجسد هى الجزء الأهم من آى رسالة تنتقل 
إلى الشخص الآخر وإن ما بين 50 إلى 80 من المعلومات يمكن أن تنقل هذه 
الطريقة وأن الرسالة غر الشفوية المنقولة 


i‏ ی 


الفراسة سب 
على تعابير الوجه والقرب من الشخص المتكلم وحركات اليدين والقدمين 
وملابس الشخص المتكلم ونظراته وتوتره وانفعالاته وما إلى ذلك. 

يوجد هناك عاملان هامان: 

هل یستطیع جسدك آن یقول ما تریده منه؟ 

وهل تستطيع أن تفسر لغة أجساد الآخرين؟ 

ان الک هال چون لات جانا ق ان هاا ی فا 
الرجال الذى لا يلاحظون اللإشارات التى تنبعث من أجسامهم وأجسام 
الآخرين ويتجاهلونها حول أشياء مهمة جداً. وأنه لمن المغيد أن ينضم المرء إلى 
ورشة علمية تدور حول كيفية تحليل واكتشاف الإشارات المضللة للخة الجحسد. 

وإليك بعض الأشياء التى يمكن أن تجربا: 

أبداً بالانتباه الواعى للغة أجسام الناس حيث يمكن أن تشاهد 
التلفزيون لمدة عشر دقائق مع إخفاء الصوت كليا. 

- دون بعض الملاحظات عن لغة أجسام الاس المحبوبين والمحترمين 

والمسموعين: 

كيف يقفون أو يجلسون؟ 

ما نوع التعابير التى يملكون؟ 

ماذا تفعل يديم وأقدامهہ؟ 

ما نوع النظرات التى يملكوغا؟ 

ما هى الوسائل غير الشفوية التى يمتلكوما؟ 

هل يتصرفون بعكس لغة أجسادهم الإيجابية وهل هذا يؤثر عليهم؟ 

ابد بالتصرف بلغة الأجساد الإيجابية لمن تحب» وتحترم» وسيبدأ الناس 
الآخرون بالنظر إليك بشكل ختلف عن السابق. وحدها العيون تتخطى كل 
اللغات وتغزو كل الحصون فتلتقى فى لحظة لأتحكى بلمحة ما يعجز عنه اللسان 
وتتسلل إلى أعماق النفس لتقول كلماتها ا لخاصة جداً والصادقة جداًء فهى لغة لا 
تعرف الكذب ولا الرياء لغة ليست بلغة لكنها مرآة صافية تعكس مباشرة كل 


الفراسسة 


امشاعر وتبوح بالأسرار قد يتكلم الجسد بينها يبقى اللسان صامتاً ولا يدرى 
صاحبه ن جسده يفشى أسراره للآخرين» نعم فحركات الجسد تشى بمكنون 
النفس؛ لأن الحركات التى تصدر عن الإنسان فى مقابلة ما؛ تترجم إلى معان 
عدة» والتواصل الإإنسانى لا يتوقف عند حدود الكلات المنطوقة أو المقروءةء أو 
الحركات المتعمدة كالتقطيب» أو التبسم» أو المعانقةء أو المصافحة مثلاً. هناك 
حر کات لاجسادنا لا نشعر ہا هى تحت عدسة علاء النفس كاشفة لشخصياتنا 
وما تضمر من شعور. 

فعلى سبيل المثال يرى المختصون فى هذا المجال أن: 

رمش العين بكثرة أو فركهاء علامتان تدلان على الكذب. 
- الشخص الذى يضع يده أسفل أنفه فوق الشفه» يخفى عنك 
شيئاً ويخاف أن يظهره. 
¬ وضع اليدين على الطاولة باتجاه المتحدث بمثابة دعوة لتكوين 
علاقة جردة. 

وهكذا يثرثر الجحسد!. الجحدي بالذكر أن أدعياء الديموقراطية والنزاهة 
قد أفادوا من هذه الدراسة للكشف عن صدق رؤسائهم فى المواجهات فكانت 
النتائح تخيبة للآمال!. 

نظرية لغة الجسد نظرية حظيت بالاهتمام فى العام 19/1 من قبل 
الدکتور رای بردوسیل حین کان یلقی غعاضرات وندوات حول الاتصالات 
التى تمت وتتم بين الناس بواسطة الإيماءات. وقد تبعته فى ذلك الكتابات 
النظرية والبحوث الجامعية الكثيرة التى تلقفت الموضوع بروح علمية» ما أخرج 
مجموعة من المعلومات الفرضية ممن لا يملكون خبرة ف التعامل مع الناس» بل 
كانت كلها نظريات أوراق واستطلاعات. إلا أن كاتباً واحداً استطاع أن يضع 
يده على الموضع الصحيح» وحقيقة الأمر أنه ليس كاتباً حترفاً بل هو منندوب 
مبيعات اسمه ألن بيز. يقول إنه تلقى العديد من الدورات فى ساليب البيع» 
لكنه م جد فى آى منها ما يتطرق إلى النواحى الضمنية وغير الكلامية ف البيع من 


الفراسة 
هنا بدأ الكاتب يرصد الحركات ويراقب الوضعيات وتعببرهاعن الحالة 
النفسية» العلاقة بين الأشخاص,» قابلية الآخرين على التجاوب. ويراقب 
حركات اليدين ومساهمته] فى استقرار وضعية الحسد وتعبره» ونظرات العينين 
واتجاهاتاء وتطرق حتى إلى أوضاع الرجلين وتحديدا الركبتين. لن نتطرق إلى 
الكتاب باستعراض متواه» بل بالدوران حوله لذلك نشير إلى أن الكاتب 
يعترف بأنه ليس عالاً اجتماعياً أو نفسياً بل هو بائع تعلم من التجربة والرصد 
مستعيناً بأبحاث هؤلاء العلماء» وهو اليوم يشرف على عدد من البرامج 
الاسترالية فى فن البيع» وينجز أشرطة فيديو حول الموضوع. 

ويقول أنه لخص فى كتابه عدداً من الأبحاث التى قرأها وجمعها فى علوم 
الاجتماع» الإنسان» والحيوان النفس» الاستشارات العائلية والمغاوضات المهنية 
وأخيرأ المبيعات ويتمكن قارئ الكتاب حقيقة من الانتباه إلى ما م يكن يحسب له 
حسابا من قبل» وهذا ما جربته بنفسی» وقد يجلب هذا الانتباه انطباعا سيا عن 
بعض الناس الذين تحس آنك تقراً بواطن ما يفکرون به من خلال حرکات 
اك 

وقد كان هذا موجوداً فى علوم العرب المبنية على الفطرة» كالفراسة» ى 
قراءة ما يفكر به الإنسان من خلال ملاعه. ويعتبر الكتاب آخر ما توصل إليه 
"علم لغة الجسد" وهو ليس من أنواع الكتب التى تدعى الوصفة السحرية» أو 
) تعلم لغة ما أو مهنة ما فى ثلاثة أيام. ولكنه بجتوى على دراسات عملية معتمدة 
على بعض التظريات» وعلى تجربة الكاتب نفسه فى الاتصال بالناس» وهو فى 
الوقت نفسه ممتع لمن يريد قراءته لمجرد القراءة. 

العوامل المؤثرة فى لغة الحسد 

الحيز والمسافة: 

لكل المخلوقات حيز ومسافة شخصية لا تسمح بدخوها إلا للمقربين» 
لا أقصد بذلك الخرفة أو المكتب أو المحفظة بل هى المسافة بالمتر والسنتم. وإذا 
اقترب شخص منك مسافة لا تتسق مع مقدار معرفتك به» سوف تصدر عنك 


لفزا ة 


حركات لا إراديةء يدركها الخبير. كأن تقطب حاجبيك. أو تتكتف وتضم 
يديك بينك وبينه كآنك تحمى نفسك (غالبا ما تستخدم النساء الجزدان (المحفظة 
النسائية) فتضعها فى المسافة الفاصلة بينها وبين الآخر)» أو يتراجع رسك إلى 
الخلف مع خحجلك من تحريك قدميك» أو تعطيه جانب جسمك» وهذه 
الملسافات بعرضها من الأبعد إلى الأقرب. 

1 المجال العام: 3.6 متر ومافوق» وهى المسافة التى 
تخاطب بها مجموعة من الناس» وهى الأنسب لتكون بين المحاضر 
والحضور» كمسافة منطقية بينهم وبين شخص لا يعرفونه. 

2- لمجال الاجتأاعى: بين 1.22 - 3.6 متر (12-4 
قدما).. إننا نقف على هذه المسافة من الغرباء الذين نتعاطى معهم 
ي اساك ومصلح السجاد وساعى البريد وصاحب الدكان 
والموظف الحديد فى العمل» ويشكل عام الناس الذين لا نعرفهم جيداً. 

3- اللجال الشخصى: (بين 46 سنتم - 122 ستتم: 18- 
8 بو صة)» هذه المسافة التى نقف عندها بالنسبة للآخرين فى الحفلات 
الرسمية وشبه الرسمية والفعاليات الاجتماعية. 

4- الجال الخصوصى: (بين 45-15 سنتم: 8-6 بوصة): 
هذه المسافة يتحرك فيها الأشخاص الأهم فى حياة الشخص, كالأحباء 
والآباء والأبناء والأزواج» والحارس الشخصى. 

5- الال ا لص ص خا الاس انی ئ اقل ن 
5 سنتم) فى حركة الكفين الحركة التى ذكرناها عن كلينتون واستخدمتها 
زوجته وعدد كبر من الرؤساء والسياسيين الأمريكيين» هى فتح الذراعين 

يميناً ويساراً مع فتح الكفين... ولاحظوها أثناء ا لخطابات. 


لصوو ذه ا رة هى الأعاء ((إتنى لا أخفى شيا عن المحمهور) 
راضحا لور قا 
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الفراسة 

لنعد إلى اللأصل» ما هى أشهر حركة للكف» حين نقصد إعلان البراءة 
إنها رفع الكفين مفتوحتين بالدعاء. أما اذا الرفع إلى أعلى» فهى لما ترسب فف 
فكر الداعى أن من الساء تنزل الرحهمات. ومن ما يقابل فكرة بقاء الكف نظيفة. 
ماروى عن الفاروق عمر آنه أوصى بإخراج كفه من الكفنء لیعرف آنه مات ولم 
ا . فى مراكز المبيعات الدولية» يمنع منعاً باتأً على الباعة وضع 
الكف فى الحيب أو تكتيف اليدين لإخفاء الكفين أو خحلف الظهر. فإن ذلك 
ر انطاغا سخا لد ال 


فإخفاء الكف يوحى بإخفاء شى ما. مايعنى أن المشترى لن يكون 
مرتاحاً أو مصدقاً للبائع» ويطلب فى كثبر من مراكز البيع أيضاً إظهار الزندين. 

ولاحظوا بناء على ما سبق ذكره» أن جولات الرئيس بوش الانتخابية» 
كان يرتدى أثناءها قميصاً سماوى اللون مفتوح الياقةء مشمر الكمين. كاشفا 
كفيه وزنديه وللحديث عن وسائل جذب المعجبين كشثرة» ولكن ليست كلها 
من لغة الحسد» وقد نعود ها مرة أخرى. a‏ 
الأصافحة القدم إن شاء اللّه. 


من أحدث وأكثر المواضيع جدلاأ فى هذا المجال اليوم هو موضوع - لغة 
الحسد 14۸91398 ل800 - أهتم علماء اللغة بهذا الموضوع لأن العام الكبير 
أصبح اليوم مجتمع صغير... فكيف سيستطيع عام ملي بالألف اللغات 
اللاحتكاك والتفاهم. هنا تختفى اللغة اللسانية.. ويبدأ الجسم نفسه بالكلام 
والتعبير متجاوزاً كل لغة وهجة فى الاحتكاك الغيبى عندما يكون المتخاطبان لا 
يريان جسد الآخر - أى عبر الهاتف مثلاً - العبارات اللفظية تقوم بالتعبير 
والإشارة إلى الآشياء التى تعر عن داخلنا. أما فى التخاطب وجهالوجه فيعتر 
العلاء أن حركات الجسم تأخذ حيز 70./ بشكل متناغم مع سياق الحديث. 


الفراسسة 


حتى أن هذه الحركات قد تفصح وتعبر عن أسرار لا يمكن للجمل اللفظية أن 

إذا: التخاطب اللا لفظى 0۸7770210۸ 10۸-۷6۲021 هو علم 
التعبيرية - حركات اليدين» القدمين» العينين» حتى نبرة الصوت الخ - والدور 
الذى تلعبه هذه الملامح سواء بقصد أو بدون قصد فى كشف ما لا تستطيع 
اللفاظ نعباره کا مشار او المواقف. 

بعض حركات الحسد تكون مشتركة بين جميع الشعوب بغض النظر عن 
ا لخلفية الثقافية هذه الشعوب. ويعضها الآخر تختلف باختلاف الخلفية 
الاجتاعية والثقافية للمجتمعات وتكون حكر على مجتمع معين دون غيره؛ بل 
واااو غ غ ن 

توقف العلماء عند نقطة: فا لحر كات آغلبها تكون إراديةء وهنا لا مشكلة 
E E‏ مثلاً تتبعه ابتسامة» هنا الحركة تتبع اللغةء آو مثلا 
الحزن يكون مع نبرة صوت خافتة أما الحركات اللاإرادية فهى نقطة النقاش 
هناء هى التى تكشف ماهية الإإنسان ونفسيته» ولكن ما بجحدد هل هذه الحركة 
إرادية آم لا إرادية!!؟ ابتسامة مثلاً يمكن أن تكون إرادية ويمكن هما أن تكون لا 
إرادية. 

علم الجحسد اليوم: Kinthetics‏ واطلق عليها هذا الاسم الرائد 
ele Introduction to Kinthetics :a,ts j L. Birdwhistell :Jlجk| Ii A‏ 
2. 


هنا إذا حددنا الفكر ة العامة للبحث الذى سنبداً به» الخطوة التى تليها: 
قرائة فروع هذا العلم» علينا الآن فهم هذا العلم جيدأء ماذا يبحث علم دراسة 
لغة الجسد» لأن كل واحدة من هذه الفروع تصلح أن تكون أطروحةء وكا قلنا 


الفراسة 
سلفاً علينا التفرع قدر الإمكان واختيار نقطة معينة والبحث فيها تجنباً للأخطاء 
ما هى لغة الجسد: 


بعد قرائة المراجع السابقة التى كتبها المهتمين والعلاء فى هذا المجال تبين 
لفيا يان 


لغة الحسد 098 4918| 800¥ يدرس: 

- الأفعال التى يكون ما الحسد -010١5-‏ وتقسم إلى: 

2- أفعال و لادية 10۸8أ26 ۸00۲١‏ |: تخلق معناعند الولادة؛ وهى 
الأفعال البيولوجية التى يقوم با الجسد والتى يشترك فيها جميع البشر بدون ى 
اعتبار لانت ائاتہم اللغوية. وهنا نستطيع أن ندرس لغة الأطفال» كيف نستطيع 
أن نفهم الطفل» كيف يشترك الأطفال ف التعبير عن جوعهم» أوجاعهم 

0- أفعال مكتشفة :0[800۷8۲8١0 3٥0۸8‏ وهى الأفعال الشخصية 
ا ق 5 

-٥‏ أفعال مكتسبة 80۸5 0801060: وهى الأفعال المكتسبة التى 
يتعلمها الانسان بلا وعى» وهنا يكون للبيثة المحيطة دور كبير فى هذه الأفعال. 

0- افعال تدريبية 3٥0۸58‏ ۸86۵4 |۲۵: وهی الآفعال التی یدرہا 
ويعلمها جيل بعد جيل» أى يتعلمها الإنسان بوعى» وهنا أيضاً البيئة المحيطة 
هى صاحبة الدور. 

-٥‏ الأفعال المختلطة 8٥10۸8‏ 60×[: وهنا أفعال قد تبدو للبعض 
مكتسبة» وقد تبدو تدريبية» أو تكون للبعض مكتشفة وللبعض تدريبية» 
وھک ) 


2- ملامح الوجه 051۲85: وتقسم إلى: 


الفراسسة 


2- ملامح عرضية 98511۲85 أ06۸4|٥۸[:‏ وهى الملامح التى توافق 

0- ملامح تعبيرية 085۷۲65 8×0۲858[۷68: وهى الملامح البيولوجية 

-٥‏ ملامح تقليدية ۲85لاأ965 :۳۳[۳1٥١‏ وهى الملامح التىيقوم 
الإنسان بتقليدها لتخحذ شكل معين تقليدى. 

0- ملامح رمزية 9651۲65 :5/001٥‏ وهى الملامح التى تظهر على 
وجه اللانسان رو ی وم اا ا 

6- ملامح تقنية 0851۲65 أ4٥80۸۸1)‏ وهى الملامح التى يرسمها 
عندما يشخص مريضه. أو مثلاً الأستاذ عندماً يشرح الدرس. 

3- الملامح ذات الرسائل المتعددة :multi-messagegestures‏ 

وهى الملامح التى تنقل أكثر من تعبير أو رسالة فى نفس الوقت. 

4- تعددية الملامح :esture variations‏ آی آن ملامح متعددة 
تستطيع التعبير عن شعور واحد أو تنقل رسالة واحدة. مثلاً للسعادة العديد من 
الملامح التى يمكن أن يعبر الجسد عنها. 

- ملامح إقليمية 06511۲85 أ8١۲810:‏ وهى ال لامح الخاصة بإقليم 
معن وال تدده الطبيعة الحغرافية. 

6- إشارات التو جه 89۸8 08|لا9: وهی الإشارات التى تقوم بہا اليد 
ادد اظ ا جه ا تمن سار 

7- علامات الاجابة النفی S19۸2318‏ ۸0 ,85: ی العلامات التى يشير 


الفرانسة1ة ج چ چ ی 

8- تصر ف العين 068۷10١‏ 3426: هنا دراسة حركات العين. كيفية 
rE‏ 

9- مظاهر التحية 4¥S|مsأd‏ 0۸ utatiاهs:‏ ى طرق مظاهر إلقاء 
ال ووا ع د e‏ 

10- علامات القرابة 818١58‏ 8: وهى العلامات التى يعبر عنها الحسد 
وتشير إلى الرابطة التى تربط بين الشخصن المتخاطبين» مثلاً هل هم غرباء عن 
بعصهم. آم أصدقاء: آم أخوة. 

1- التلامس الحسدى وعلامات القربى 85| body contact 41d‏ 
5 طبعا التلامس الحسدى يساعد فى فهم الرابطة التى تربط بين الشخصين 
التخاطين. 

2- التلامس الشخص 10ا3 أ٥00۸3:‏ لماذا وكيف نلمس جسدنا 
الخحاص. 

3- إشارات متضادة S9218‏ 0nradicio۲¥ا:‏ وهی إشارات 
یصدرها الحسد ولکن یمکن ان تعطی معانی متضادة فى نفس الوقت. 

4- علامات مبالغ فیھا )0۷8۲ أ2" 5|9: وهی العلامات التى 
يقوم با ا لجسد والتى يكون مبالغ فيها. وطبعاً تكون شخصية وإرادية. 

5- تصر فات منطقية 08۸۵۷0۲5 18۲۲۱0۲۵۱ : وهی التصرفات التى 
يقوم با ا لجسد وفقاً لمنطقة محددة جغرافياً. 

6-تصرفات الدفاع عن النفس كأة٣‏ لاء ۷۵آأ6أP۲0:‏ وهى 
التصرفات الإرادية أو اللا إرادية التى يقوم ما الجسم لحاية نفسه. 

7- تصرفات الخضوء S٣28‏ 5100185۷8: وهى التصرفات 
التى يعبر فيها الجحسد عن الخضوع أو | لخشوع للطرف الآخر. 

8- المظاهر الدينية 0uSلآا۲6‏ 4۷5Sم015:‏ وهی المظاھر التی يقم ہا 
الجسد أو يبدو عليها. ليعبر عن حالة دينية معينة. 


الفراسة 


9- حر كات الإاهانة S|9۸315‏ أالا8١1:‏ وهى الحركات والاإأشارات 
التى يستخدمها طرف لإهانة طرف أخر. 

0- حر کات التهدید ۶ا۸۵ S19‏ ۸۲8۵1: وهى الحركات التشى 
دیا طرف لد دال تا کر 

1- الاشارات الفاضحة :0۷6۲-8×056d S0۸88‏ وتكون عندما 
يبالغ الطرف الأول فى إظهار الجسد آو شيئ ما بشكل مبالغ به. وبشكل فاضح. 

2- علامات اللابس :601٣ ١9 S9۸18‏ عندما تکون تتحدث 
حالته الاجتأعية والمالية. 

3- إشارات التغبر الحنسى 8ا2١‏ 9أS‏ 98۸08۲: عندما تكون هناك 
أفعال جسدية معينة خصصة للر جال. وبعضها الآخر خصصة للنساء. 

4-الاشارات الحنسية 56×۷3 ك819۸8: وهى الحركات التى 
يأحذها الجسد فى الأوضاع الجنسية. 

5- إشارات الوالدين اةأ١04۲6 ١88‏ 819: وهى الحركات الجسدية 
التى يقوم بها الوالدين لتعبر عن العطف والحنان للأبناء. 

6- علامات الرضع sئnaوsi ante‏ nأ:‏ وهى الحركات البيولوجية 

7- علامات تناول الطعام signes‏ edi9ع':‏ وھی الحرکات التی 
يأخذها الجسد أثناء تناول الطعام. 

8- حر كات الرياضة S| ٣21۶‏ 500۲)14: وهى الحركات التى يقوم 
ما الجحسد أثناء مارسة أنواع الرياضة. 

9- حر کات الراحة S۸31۶‏ ۸4 ۲651: وهی الحركات التى يقوم ہا 
الجسد ليرتاح أو ليأخذ شکلاً مرا معيناً. 


الفرا ے4 سسس 
0- لغة الصم والبكم 398ا4۸9| 8ألا١:‏ دراسة لغم لصم والبكم 

1 - الرقص التعبرى الصامت :8|١968S 031٥08‏ دراسة مفصلة عن 
الرقص التعبرى. 

هذه إذافروع دراسة لغة الجسد. علينا الآن أن نختار إحدى هذه 
الفروع لندرسها بشكل تفصيلى ونحدد نقاطها ونختار آى نقطة سنكتب 
إطروحناعنها. 

المظاهر الدينية 85ا05 ۲8|||015: وهى المظاھر التی يقوم ہا الجسد 
أو يبدو عليها. ليعر عن حالة دينية معينة. 

إذن اخترنا الآن منهح المقارنة. ولكن من سيكون الطرف الآخر فى 
المقارنة!! الخيار الأفضل لى هو الديانة المسيحية. لأننى على الأقل أعرف كيفية 
أداء الصلاة فى الديانة المسيحية وجميعنا نعرف الفرق الواضح بين الصلاتين. 
وهاتان الديانتان هما الأكثر انتشاراً فى عالمنا العربى وأستطيع الاعتاد عليه 
ضمن بيئة ذات خلفية ثقافية مشتركة. 


العبادة بكافة أشكاها هى خضوع لسلطان الله عز وجل وهيبته. والحسد 
ولعل الصلاة هى اول العبادات التى تصل العبد بربه. 

ستناقش هذه الأطروحة الممأارسات والحركات الدينية التى يقوم بها 
ال ف لدان اة رالاس اة بحا ك الجد عن اخرض ق العادة 

مثال: كلمة بسيطة مثل ۸1۴۸ وهى كلمة مشتركة بين الديانتين يمكن 
أن ترافق بشبك الأصابع مع بعض. أو بوضع راحة اليد على القلب. أو بإصدار 
لفظ الشهادة. أو بالتصليب - شبك ثلاث أصابع ورسم إشارة الصليب - أو 


ى 


الفراسة 


فى الصلاة المسيحية الحسد حر يفعل مايشعر به. الحسد حر يتخد 
الوضعية التى تناسبه أثناء الصلاة.. مثلاً كشبك أصابع اليدين وإخضاع الرس 
الانحناء. الركوع» الوقوف» شبك السبابة والإمام والأوسط ورسم إشارة 
الصليب على الجبهة والحذع والقلب... الخ. 

فى الصلاة الإإسلامية يكون الحسد مقيد بحركات معينة يقوم ا الصلى 
قبل الصلاة وآثناء إقامة الصلاة» فهى 5 صلوات مفروضة يقوم با المصلى فى 
TS‏ من النهار. E OLE‏ الانحناء 
عله ارات مصدرة اظ وتمایر عددة ولو آات من القرک. و ولا تسی آن 
هذه التعابر جب أن تكون باللغة العربية بغض النظر عن | لخلفية اللغوية 
المسلم بارتدائها. بمجرد أن نراه من بعد كيلو مترات نعرف آنه مسلم أو 
مسيحى بدون أن ينطق بكلمة واحدة. 

لغة الجسم لغة أآخرى تكشف بواطن الإنسان إذا قرضت امرأة تفاحة 
وهى على أريكة مع رجل فماذا تعنى؟!! الواقع أن لغة الاتصال وتبادل الحديث 
لا تعتمد اللسان والفم وما يخرج منهها نطق لغوى بل تتشارك معه) آدوات 
الجسم بالتواءته وبانفعالات الوجه الايا والأصابع» کل هذه الآدوات 
تتشارك فى التعببر وليس الصوت فقط وهذه مايسمونا بلغة المجسم. وضشذا 
فاللغة ليست لغة واحدة بل لغتان هما لغة النطق أو اللغخة الصوتية ثم اللغة 
الأحرى وهى لغة لا صوتية ينطقها الجسم بالاإيماءات وبتحركات الجسم 
E O EA E E ۰‏ 
ارات لاحتها عم التفس الاجتهاعی فى كل الحارية ف 


ا 


الفراسة 
يعرف بعلم النفس الشعبى وهو تعبير يراد منه تطبيق لغة الجسم مع الروابط 
الضاهرة فى حركات الجسم الإرادية واللاإرادية» وهى فى كثبر من الأحيان 
موضوع غير متفق عليه فمثلاً الابتسامة قد تنتج بالإرادة أو اللا إرادة. ما لغة 
الجسم الإأرادية تعنى انتماها و يؤخذ باللاارادة إذ نجد الابتسامة إرادية 
وخر گات آلایدق بل حتى تقليد الشخص المقابل لذا فإن لغة الجسم اللاإرادية 
تنطبق عن العديد من أشكال الاتصال اللاصوتى وهى حركات مقصودة كلياً 
أو جزياًء ويعرف الشخص ما يريد التعبير عنه. آما لغة الجسم اللاإرادية ففى 
كثير من الأحيان تظهر بتعابير الوجه ويرون أا من الوسائل للتعرف على 
انفعالات الشخص الذى يجرى الكلام معه. فى البداية كانت دراسة لغة الجسم 
قد بدآت بدراسة لغة الحيوانات وهى تشير إلى بعض أشكال اللغة التى بدأ با 
الأجداد وكانت نوعا من اللغة اللاغوية وهى التى تبدلت مع الأزمنة السحيقة 
EBES‏ . بعض الحيوانات تستطيع معرفة لخة جسم الإنسان بطريقة 
إرادية ولا إرادية فى طريقة تعرف بتأثير (كلفرهانس) فيا يعرف بعلم النفس 
المقارن وهي الطريقة ال فحت إل تلقن (واشي) اشام ق لخةالاشارة 
لأمريكية بدلا من الكلام وقد نجحت محاولة لتفهيم القرود لغة الإنسان. 
الواة قع آن لخة الجسم نتاج تأثيرات كل من الوراثة والمجتمع فالأطفال الضريرين 
يبتسمول رعم أنهم م يروا الابتسامة بعيونيم. E SE‏ 
ايبسفيلد) تدعى ن عددا من عناصر لغة الجسم كانت عالمية عبر الموروث ولابد 
أنها (أنماط حر كة ثابتة) تحدث عبر سيطرة الغريزة. 


وبعض أناط لخة جسم الإنسان تظهر استمرارية الاتصال مع حركات 
الود رة عا نن المي وأكثر الحركات نقاوة هى وضع النطق ب (نعم) 
و(لا) بين الناس إذ تتأتى من التعلم أو المراقبة بعفوية فى المجتمع. أن الكثر من 
الناس يرسلون ويستقبلون إشارات لا لغوية فى كل الأوقات وهذه الإشارات 
تر ان ا و دا ووا ا اا و ا وراس ضور 
ال لنفسه بالمرآة فى مقابلة تجعله يدرس حركات جسمه باطمئنان. وهذه 
الطريقة يقة لا تنطبق على دراسة المصابين بصعوبة النطق لان حركاتمم ليست 


ل 


اعتبادية ولأن لغة الجسم هى المتحكمة على لخة النطق. والأهم قولاً أن لغة 
الجسم تلعب دورا كبيرا فى حالات التودد العلاقات العائلية والحب. ولخة 
الجسم تلعب دورا كبيرا فى البيع والشراء هذا فإن مؤسسات البيع الكبيرة تدرب 
فرادهاء کشر کات التأمنين وبيع السيارات تدرب وكلاءها على فهم لخة الحسم. 
وهناك إشارات جسمية تعكسن حالات طبيعية ومرضية فتتحت ضغوط اليس 
والقلق تبداً الساقان بالاهتزاز وعند الكذب فإنه وجه الكاذب ينقلب ويتحاشى 
الاتصال بعينيه وينظر إلى اليسار لفبرقة معلومات بين يبدأ بمسح العرق من 
باطن یدیه. 

وق الات العف مدا ق اللات و تخو ل لايق إل قضات 
والحسم فى استعداد تام للمواجهة وف حالات القلت تتبدل الأوداج وتتبدل 
معدلات التنفس مع حركات عصبية للرآس. آما فى الحيوانات فهناك أبحاث 
موثقة فى حالات من اللبائن عند تزاوح الانشى والفحل فأحد البهام يبدا 
بمناورة أرضية ليجذب الأنثى. أما تصليب الذكر فى أنواع آخرى من البهائم 
فتعنى تحدى الآخرين من دخول المنطقة فى وقت يقوم به بنطح الثور القريب منه 
و هذا تنجذب الأنشى له وفى كثير من الأحيان يبدأ الثور بنطح شجرة 
لاستعراض قوته والاستعداد لحولة التوادد بين الحبيب والحبيبة. عضلات 
الوجه فى تقلصاتها وانفراجاتما هى أكثر إسهاماً فى فعاليات التوصيل والتفاهم 
فكل واحد منها يفهم ما معنى الابتسامة أو تجهم الوجه وهذه مفهومة فى كافة 
أقطار العام دون اعتبار للغة أو الثقافة السائدة. 

وفى بعض الأحيان نجد أن الاحتضان يتكلم عن نوع الاهتام المتواجد 
ين اثنين فهو صادق بين آلام وأولادها. ولعل أحسن مثل يمثل البديل للنطق ب 
(نعم) أو (لا) هو الاستعاضة بلغة الجسم وبتحريك الرأس» وهذا يعطى المرء 
لخة أخرى بديلة وهى لغة الأيدى والبدن. الواقع أننا نفهم الكثير مما يتكلم به 
الجسم من أوضاع التوادد والحب والكراهية والشراسة بالبدهية ولكننا لا 
الما اا مرل فد هى( خب من الط الارل الس( الحو من 


الفراسة 
الكلمة الأول (ويعنى ذلك التقاء العيون فى قاعة أو اجتاع ويعنى أن الجسم 
ينطق بأكثر ما تعنيه الكلمة. اللغة الجسيمة تعرض الأهداف والدوافع كم 
تعرضه الإعلانات وتصرفاتنا تؤدى إلى تفسيرات كثيرة إذ نحن نشصرف 
والآخرون ينفعلون بانفعالات متباينةء وفى قاعات الاجتهاأعات تبتسم المتكلمة 
لكن آثرها فى كل واحد منا يستجيب بطريقته. لغة الجسم تسمى أيضاً السلوك 
غير الناطق إذ حتى عندما نصمت فأننا ندع حالتنا وأحاسيسنا وعواطفنا تنطلق. 
الوقع حين نتحدث لا نرى أنفسها فى المرآة كيف يتحدث جسمنا فحين| تتحدث 
فتاة عن صديقها وهى على مسطبة طبيب الاأمراض النفسية المريحة قائلة أا لا 
تزال تحب صديقها الذى يسئ ها فأنا تيز رأسها من جهة إلى أخرى وعندما 
تتكلم دون أن تلحظ ذلك ولو كنا أمينين مع أنفسنا للاحظنا ننا نقوم بنفس ما 
فعلته تلك الفتاة على طاولة الطبيب المريحة. وكثيرآ ما نلجاً إلى الكذب الأبيض 
عندما يسألنا رب العمل كيف حالك فإن الجواب الأول سنقوله (اننى حسن) 
أو (جيد جدأ) ولكننا مع ذلك فإننا فى دواخلنا قلقون ما إذا كنا قد أجبنا ما يريد 
رب العمل أن نقوله. يقول أحد الثقاة أن الكاذب لو سؤل (هل أكلت 
البقلاواية الأخحبرة؟) فإن إجابته تتضمن نفس الكلات التى وجهت له وهى 
(كلا م آكل البقلاوية الأخيرة) ولو مكان صادقا لقال (لا م آكلها (ويعنى ذلك 
ا ان ا ف اا ن ار وال الک انو الاد یت ا 
مبالغ فيها وفيها إضافات لإقناع الآخر ولا يرتاح لوقفات الكلام خلال 
التحدث. والكذاب يضيق بالتأكيدات ويركن إلى التعميم. لغة الجسم صامتة 
فالشخص الذى يضع أصبعه على خلفية آذنه إنما يعتمد الكذب فى حديشه أما 
كيف بحدث ذلك فإن الأمر يحتاج تحليلاً نفسيا أكبر. ويقول الخبراء أن الشخص 
العريق فى كسر القوانين لا محرك يديه أمام اقفن و كلك السباسن الدين 
يقفون مام كاميرات التلفزيون لا بحركون آيدم أن هم أرادوا تمرير بعض 
الكذب. هذا يقولون من باب الطرافة أن المرآة أن التى تجلس من رجل على 
مضجع وتنهش بيدها تفاحة فأا تفصح عن شئ غير غامض على الرجل. 


الفراسة 


توما شانی - تورونتو 
فهو یرید آن یقول آترکنی لوحدی أو لا أتقبل ما تقوله أو غير مهتم به. 

ار اعا ا ال وان ل الیو ف ی ع د غات ا 
تستخدم هذه الحركة للتعبير عن الرغبة فى السيطرة أو القوة. 
المشدودتان أماماً أو راحتا اليد المتجهتان نحو الأسفل على الطاولةء كل هذا 
يشير إلى الاهتام بالموضوع. 

اليد التى تغطى الفم واللحية: يدل هذاعلى نك غير صريح» أو ربم) 
تقول الكذب أو ربا تشعر بعدم الآمان والضعف. وإذ تلمس وجهك حينم 
و ی ا کر یی ا ت هاا ونك ا صد ما یری 
قوله أمامك. 

التململ: إن الحركة هنا وهناك واللعب ببعض الأشياء والنقر 
بالأصابع» كلها إمارات تدل على السأم» أو.العصبية أو نفاد الصبر. 

ا e E E‏ 
عحدثث وتسعى إلى عفيف حدة اأضغط. 

اا ا انیا اتو عد اعا ا اا و 
Na E CNN‏ 
الإيجابية بوصفها مؤشرا ينم عن الارتياح. 

إن الأفعال السلبية يمكن أن تدل عل أن الشخصض متعب» أو رن ناحخة 
عن فاا آخری تقل كاه هذا الشخص. وغالا ما تون و عات جب 
ال و كانه تلا معتى. تعض الا اض تهون ار رابكل 
طبيعى. وآخرون يميلون برؤوسهم طوال الوقت؛ فيا لا يفعلها البعض الأخر 


اقرا ة 
البتة. بعض الأشخاص لا يستطيعون أن بجلسوا فى كرسى لأكثر من دقائق قليلة 
e‏ ااا re‏ 
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اقرا 


فراسة الأنف! 

e e sh 
عنها ونشمتز تز منیا ولاف آهیة آخری فھی اتی توصل افواء إل الرتین‎ 
EERE TET الاستغناء عنها وذلك لأهميتها‎ 
البداوة والتخلف نم يتميزون بأنف ضعيفة وصغيرة عكس الحضارات الراقية‎ 
واتی ن ا زاق د ار‎ 
AD E 
بارزة فهى دلالة على العظمة والمكانة التى وصل إليها ذلك الملك أو ذلك الأمبر‎ 
وكذلك تايل الآهة وكهنة المعبد. ما تماثيل , بقية الرعية فكانت أنوفهم صغيرة‎ 
دقيقة تدل على إنه م يبلغ من ال مكانة فى مجتمعه إلا القليل. شكال وصور الأنف‎ 
تختلف الأنف من شخص لآخر ومن أسرة إلى أسرة وكذلك فكل بلد تتميز‎ : 
بأشكال وصور معينة للأنوف وكل حضارة ها أنف تميزها ومن ذلك: الأآنف‎ 
الرومانية: والتى تتميز باستواء عظمة الأنف فهى أنف الملوك والأمراء وكذلك‎ 
أصحاب المناصب العالية وهي أنف القواد العظام فهذه الأنف دلالة على القوة.‎ 
الأنف اليونانية: ظهر ذلك النوع فى اليونان عند اليونانيين على الأخحص ولقد‎ 
وحب الفنون» والسيدة التى تحمل هذه الأنف دلالة على حبها لكل ما تراه هيلا‎ 
فى الحياة كارتداء الثياب الحسنة والحواهر الغالية الثمن والنوم على الوسائد‎ 
الفارهة. الأنف الاسر ائيلية اوا ا ا و ا‎ 


الفراسسةة 
الأوائل وكذلك ظهر هذا النوع فى بلاد الشام ومصر وشمال أفريقيا ولقد كان 
أصحاب هذه الآنف دائ ما يشتهرون بالتجارة لذلك سميت بالأنف التجارية. 
وعند وصف الأنف اللإسرائيلية فنجد انها تتميز بارتفاع القصبة من المنتصف 
وإذا زاد هذا التتحدب لدل ذلك على أن صاحبها يميل الى المحسد والحقدعلى 
الآخرين. الآنف الفطساء وهي الف التي تميل الى الداخل فيخيل لك اما 
مكشوطة وهذا النوع منتشر فى بلاد السودان وجنوب آفريقيا وهو يدل على 
الضعف واموان والمذلة التى يعانى منها أصحاب هذا النوع من الأنوف 
وكذلك مدی ما تعانیه بلادهم من ضعف وتأخر حضاری وهذامانجده 
بالفعل» وأصحاب هذه الأنوف يتميزون باهمهمة وكثرة الحديث فى أشياء لا 
تسمن ولا تغنى من جوع آى الثرثرة. كا انه يميل الى اللهو واللعب وترك اى 
شىء قد یشغله عن هذا المراء حتی ولو کان شیئا مفیدا.حتی لو برز آحدهم فهو 
کالذی یکتب على الماء فتتلاشی كتابته سريعا اى لا يسمعه أحد. الآنف البارزة: 
وهي الأنف البارزة عن بقية الوجه وهي دلالة على القوة والميل الى الدفاع عن 
النفس وعن الآخرين سواء الأهل أو الوطن وصاحب هذه الأنف دائ ما يتميز 
بالشجاعة وقوة البنية مستجيبا لنداء الوطن فى أى وقت. وللأنف البارزة كا 
سبق القول أنواع ولكن سوف نتحدث عنها بالتفصيل: أنف المدافع عن النفس: 
تمتاز بتعريض الثلث الصغرر من الأنف فصاحب هذه الأنف دائ) مايكون 
مستعدا للدفاع غو ال فا ول غل ل اا الا و غ ی لدی 
الآخرین ولکنه دائ) یکون متأهبا حتى إذا حدث شىء يغضبه أو قد يسبب 
خطرا على حياته فإنه هاجم دون تردد للدفاع عن النفس. أنف المدافع عن 
الأهل: فهي أنف بارزة من المنتصف وهذا النوع من الأنوف يكون لشخص 
سريع الهمة ف الدفاع عن هله وعشيرته ووطنه ولا يعبا أو بخاف مما قد بحدث 
له. 
أنف المتهور: وهى لشخص يحب المهاجمة دون أن يعرف أو يضع فى 
اغتناره مدى ما سيحققه مر نجاح أو خسارة فإذا كان ذلك الشخص غاميا فهو 
يدافع عن أى شخص أمامه دون النظر إذا كان ذلك الشخص بريئا أو مظلوما 
ااا وی و ی د وی و ا 


الفراسة 


الظلمات. حركات الأنف عند الأطفال : فمثلا عند تقديم آى شىء للأطفال قد 
لا يجحبونه فهم يقومون برفع انفهم الى اعلى وهى عادة تحكم فيها الغريزة. فمن 
الممكن أن تذهب الأم إلى طفلها لكى تقدم له وجبة العشاء التى لا يجحبها لما فيها 
ما ينفره فتجد الام ابنها يرجع رأسه الى الخلف ويرفع انفه إلى اعلى لأنه لايحب 
هذه الرائحة لذلك الطعام فهى بالنسبة له تمثل رائحة كرهة. وهناك الأطفال 
الذين تربوا منذ صغرهم على التعالى على الآخرين فعندما تنظر إلى آنفهم تجدهم 
ينظرون إلى الآخرين وكأنهم ينظرون من أنفهم حيث تجد أن أنفهم تتجه إلى 
اعلى وهذا راجع إلى تربية آبائهم وأمهاتہم هم حيث غرزوا فى أبنائهم هذه العادة 
کون والباقی فی كون آخر وهم فى كفة والآخرون فى كفة أخرى.فهم يحبون 
أشخاصا مثلهم فتراهم دائ| ما يكونون بعيدين عن الآخرين لأنهم قد يكونون 
فقراء وهم أغنياء أو قد يكونون ساكنى القرى والمناطق الشعبية» وهم ساكنو 
المدن والقصور المليئة بالرفاهية. الاتزان: ويدل على هذه الصفة انحدار طرف 
الشفة العليا نحو الأسفل مع وجود تجعد بسيط حوها وتتضح أكثر فى النساء 
عن الرجال» وصاحب هذه الشفاه قلا يميل إلى التهور والخروح عن المالوف. 
قوة العزيمة : وهى من صفات الرجال العظاء مثل القادة والسياسيين الذين 
يتخذون القرارات المهمة فهم المتحكمون فى حياة الشعوب فتجد الشفتين 
فائرتین من الوسط وبارزتین عند زاویتی الفم ما يدل على رباطة المجأش وقوة 
العزيمة فلا تجد هؤلاء الرجال يميلون إلى التهور ولا إلى التقوقع لأن هذه طبيعة 
أعاهم. الدقة: وقد تحدث مبالغة فى تجاعيد الفم بحيث يصبح تجعدأواحدا 
بستطيل إلى أسفل الذقن. وهذا الفم لا يصلح إلا للعلاء والمخترعين والمغفكرين 
بحيث تجدهم يميلون إلى الدقة فى كل شى لآن ى خطأً قد يشوه له الفكرة من 
أساسها. ولا ينبغى أن يكون هذا الفم للعلاء والمخترعين فقط فقد يكون للعامة 
أيضاً وتجد الدقة عن العامة فى العمل والملبس والمأكل وكل نواحى الحياة العامة. 
المحافظة على الروابط الأسرية: وتلاحظ استطالة المحزء الظاهرى من الشفة 


القر اة 
لك الط ها وها اله عاف عل ال راط الام ا رو ا 
محافظاً على وطنه وغيوراً عليه وإذا سافر إلى ا لخارج تجده يجن إلى وطنه وبيته 
وأسرته. والعرب يحبون الفم المعتدل بين السعة والضيق إلى جانب دقة الشفاه 
والتى خلفها الأسنان الناصعة البياض.. 

فراسة الفم ! 

الفم (خلق الله الفم لأنه الجزء الذى يخرح منه الكلام وكذلك فهو 
وسيلة الأكل ك انه دة من أدوات التنفس» وتعتبر الشفاه اجزء ءالكون للفم 
وهى من أشد أعضاء الجسم إحساسا. والشفاه ها شكال ختلفة وكل شكل 
يدل على صفة معينةء وقد تختلف أشكال الشفاه وتتوحد الصفات والفم آنواع 
ا وهو دليل على القوة والثبات ورباطة الجأش وكذلك دلالة 
على ثبات القلب وإذا كان الفم كبيرا جداً فهو يدل على أن صاحبه يغضب 
سريعاً وقد لا يستطيع السيطرة ة على أفعاله عند تعرضه لوقف قد يثير غضبه. 
الفم الصغير : هو دلالة على كثرة التفكر الذى ي يتمتع به صاحب هذا الفم فهو 
دائ] كشر التفكر الصائب لانه يتأنى فى حل aE n ul‏ 
يصل إلى الحلول بشكل سريع نتيجة لصبره فى حلها. وكذلك فالفم الصغير دائ 
ما تظهر عليه ابتسامة تضىم الوجه كله وتجعله أكثر إشراقا. وف النساء فإن الفم 
الصغير يدل على مدى ما تتمتع به من جمال» فهو دلالة على تناسق ملامح 
وجهها وعلى العکس فالفم الکبير قد يوحى بالقبح وعدم الملاءمة حيث لا 
يقترب الرجال منها لأن الفم أحد زينات الوجه ولكننا نستطيع القول إن أحسن 
الأفواه هى الخدلة ن :السهة والض ها آسان شداة البياض فهدة تخر 
أحسن الأفواه التى يحبها الجميع ويرضى عنها صاحبها. اقات لے دل 
عليها الأفواه: 1 - الكرم وحب الاخرين: وهذه الشفاه ها شكل مميز فتجد 
جزأها الأحمر غليظاً وبارزاً ومشدودأ غير مرتخ» وأصحاب هذه الشفاه منازهم 
ملىثة دائ بالأصدقاء والمعارف وكذلك الموائد المعدة لاستقباهم» وهذه الشفاه 
تكون لأهل القرى أكثر منها فى أهل المدن لمايتسم به آهل القرى من كرم 
وسخاء وهذا معروف منذ قديم الأزل. وهناك صفة جميلة فى أصحاب هذه 
الشفاه لا وهى الحب» ويزداد ا لحب بمقدار ازدياد الحمرة وكذلك بقدررقة 
الشفاه وجماهاء الذى يوضح ما هذه العاطفة من تغلب على كيان صاحبهاء 


الفراسة 


ولكن إذا اشتدت غلظة الشفاه فإن ذلك يدل على الغبرة تماما مشل شدة حب 
الزوجة لزوجها فإنها تولد الغبرة عندها إذا كان مثلاً يعمل فى مكان يوجد فيه 
نساء فإنما بالطبع تغير عليه ولكن هذه الغيرة درجات ولكن إذا زادت عن 
حدها فسوف يحدث ما لا جمد عقباه. 2- الثبات: ويميز هذه الصفة فم تكون 
الشفاه العليا له مستقيمة خالية من التعاريح» وتقترب الأنفة من الثبات ويدل 
عليها التحدب الشديد في هذه الشفةء وإذا زاد ذلك التحدب كان صاحب تلك 
الشفة صعب التو جيه.. وهو بحب أن يو جه الناس ويكره أن يوجهه ى شخص 
أيا كانت صلته به. 2- الحب:وتتوهج هذه الصفة فى الشفاه الدقيقة والتى كا 
سبق الذكر ليست بالمتسعة ولا الضيقة. وحمرة الشفاه هى التى تيز كثرة ما يتمتع 
به صاحبها أو صاحبتها من حب الآخرين. 3- الصداقة وطيب 
الآخلاق:والشفاة التى تدل على هذه الصفة يكون الحزء الذى يتميز بالحمرة ہا 
شديد الإ حمرار» ك| أنه شديد البروز.وآأصحاب هذه الشفاة يتميزون بالكرم 
وحسن معاملة الآخرين حتى لو كانوا غرباء. 4- الفرح والسرور:قد تجد 
RE O EE E RE‏ 
صفوهم ويدخل عليهم الأحزان» ومايميز أفواه هؤلاء الآشخاص هو أن 
تكون شفاههم مائلة إلى التجعد فهى شفاة غير منبسطة. - الإأقدام: وهى من 
ا ا 
تكون شفاههم فى أغلب الأحيان غائرة فى الوسط وبارزة فى الزاويتين على 
جانب الفم. 6- SPE GP NE‏ 
الأسفل مع وجود تجعد بسيط حوهاء وتتضح أكثر فى النساء ء عن الرجا 
وصاحب هذه الشفاه قلا يميل إلى التهور والخروح عن المألوف. 7- قوة 
العزيمة :وهی من صفات الرجال العظماء اا ي 
يتخذون القرارات المهمةء فهم المتحكمون فى حياة الشعوب فتجد الشفتين 
نائرتين من الوسط وبارزتين عند زاويتى الفم ما يدل على رياطة اباش وقوة 
العزيمة. E e A A‏ 
طبيعة أعاهم. 8 - الدقة: وقد تحدث مبالغة فى تجاعيد الفم بحيث يصبح تجعدا 
واحداً يستطيل إلى أسفل الذقن.وهذا الفم لا يصلح إلا للعلماء والمخترعين 
زالفکرین بحیٹ تدم پبیارن إل الات ی کل شی اوآ خد قد یدو ل 


+ 


الفراس هه ب ج کج 
ا ٥‏ من بولا خی E‏ ا 


ET‏ 9- المحافظة على الروابط الأسرية: وتلاحظ استطالة اليزء 


الظاهرى من الشفة السفلى من منتصف الذقن عن أعلاها إلى منتتصف الجزء 
الأحمر على أن يكون ذلك الوسط متلئا. وهذا الشخص بحافظ على الروابط 
الأسرية وتجده أيضاً حافظاً على وطنه وغيورا عليه وإذا سافر إلى الخارج مجده 
بحن إلى وطنه وبيته وأسرته.والعرب بحبون الفم المعتدل بين السعة والضيق إلى 
جانب دقة الشفاه والتى وراءها الأسنان الناصعة البياض 

فراسة الأسنان ! 

للأسنان أشكال ومزايا ولكل منها مدلول مختلف عن الآحر.. الأسنان 
المغفلجة: وهى التى يوجد بين كل واحدة منها فتحة صغيرة» فهى دليل على 
حسن أخلاق صاحبها فتراه طيب القلب سليم النية مساعدا للضعفاء والفقراء 
ولا يرضى بأى أذى مم. الأسنان المعتدلة: وهى التى تدل على أخلاق صاحبها 
وحبه للناس وتمنى الخير حم قبل نفسه» فهو شديد الذكاء والفطنة والخيرة على 
أهله وقبل كل ذلك فهو حب لوطنه ومدافع عنه.والعرب قدي كانوا يحبون 
الأسنان البيضاء ناصعة البياض» خاصة فى النساء» وكانوايتغزلون فيها 
ويشبهو نا باللؤلؤ لا فيها من صفات تزين المرآة. الأسنان الطويلة العريضة: 
فھی دلیل على طول عمر صاحبھا وکثیراً ما تراه حباً للشهوات کثیر الکلام فی 
کل شئ سواء کان يفهم فيه آم لاء وهى صفة يكرهها الناس ولكنه لا يشعر 
بذلك فهو يعتقد أنه يعرف فى كل شئ ولكنه على العكس من ذلك فهو ضيق 
الأفق. الأسنان غر المنتظمة: وهى غير المنتظمة فى شكلهاء فتكون دليلاً على 
الک ا مول 

فراسة اللسان ! 

اللسان اللسان هو العضو الذى يستطيع الإنسان الحديث عن طريقهء 
فهو آلة المخاطبة بين البشرء الذى يستطيع أن يعلو بصاحبه أو خسف به. 
وأفضل الألسنة وأقدرها على الحديث هو اللسان المعتدل من حيث طوله أو 
د ا ا 


الفراسة 


يبقى خارجأ عنهاء وإن كان ناقص الطول م يصل بسبب قصره إلى تلك 
المخارج» أما إذا كان معتدلاأً وصل طرفه إلى المخارج ك ينبغى. اللسان الأبيض: 
يدل على الضعف فى الرأى» وكذلك الضعف فى اتخاذ القرار وقلة التدبر 
وضعف الصحة وكذلك ضعف الإرادة والعزيمة وقلة الهمة فى أصحاب ذلك 
اللسان. اللسان الأحمر الرقيق صغير الحجم: دليل على قوة الذاكرة فى صاحب 
هذا اللسان حيث ترى صاحبه قوى الإرادة مع تمتعه بحسن الذوق وكذلك قوة 
العرفة والفهم .ويزعم علماء الفراسة أن حمرة اللسان دليل على حرارة العاطفة 
عند المرآةء فالر جل العاطفى يحب هذه المرآة ويتمنى الزواح منها لأنها تتمتع برقة 
شديدة مع العطف والحنان. اللسان الأحر اللطيف حسن الشكل: دليل على 
حسن ذوق صاحبه وذكاته الفطرى» وف النساء هو دليل على حسن ذوق هذه 
رأة وتقمتعها بحسن المعاملة مع الآخرين سواء كانوا من جنسها أو من الجنس 
الآخر.ويدل على نقاوة رحم المرأة وطيب كلامها وعزوبته» وجب آن يكون 
اللسان المعتدل مستدقا عند أساسه حتى يكون سريع الحركة كثير الدوران على 
جيم امخارج» وأما إن كان اللسان عقب جداً او صغرا کالنشنج | يكن صاحي 
قادرا على الكلام.والرجل معتدل اللسان الذى يتزوج امرأة مثله يتمتعان بحياة 
سعيدة ويعم ذلك على أولادهما في بعد. 

فراسة الأصوات: 

اللأصوات الحسنة: للأصوات دلائل ومفاهيم تدل على شخصية الفرد 
N E‏ 
معه فهناك آشخاص عندما تجلس معهم وتستمع الى حديثهم تستمتع تع ب يقولون 
رتب أن يطول الكلام خاصة إذا تكلم فى شىء غريب عنك أو أل مرة تسمع 
عنه ومن ذلك حب الأشخاص الجلوس مع عام الدين لمعرفة أصول دينهم 
وكذلك حب لاعب الكرة الصغير أن مجلس مع اللاعب المعتزل لكى يسمع ما 
حدث له أثناء مشواره با ملاعب .. الخ. الأصوات الرديئة: ك أن هناك 
أشخاصا عندما يتكلمون أمامك فتجدهم یتکلمون فی کلام لا يسمن ولا يغنى 


الفراسة 
من جوع وتتمنى أن تنصرف لا فى ذلك الكلام من آشياء تنفرك من الجلوس 
والسماع لما يقول. 

فراسة الأذن ! 

الأذن هى آلة السمع ولكن هناك من يمتلك أذناً قوية تدل على قوة هذه 
الحاسة وعندما نجد شخصا أذنه كبرة نجد قدميه وساقيه ويديه كبيرة والعکس 
ولكن هناك شواذ ومن ذلك فى الحيوانات فإننا نجد الأرنب أذنه كبيرة وبقية 
الجسم صغيرا. وللأذن أنواع ومنها :الأذن المستطيلة من الأعلى للأسفل: هذه 
لاذ ها فة غل ع الا صو ات والعرين ها ومن معان دة تة وة 
السمع. الأذن المجعدة: هى أشد حساسية من الأذن الكبيرة فهى قد تسمع 
الشىء وتميزه قبل أن يرى ٠‏ 'مين. الأذن الصغيرة: تدل على سوء النية والمكر 
والخداع والميل للعدوانية مع الآخرين. الأذن المخناسبة: وف النهاية فان نحاسة 
السمع تختلف من شخص لآخر حيث نجد أن هناك أذناً نطلق عليها "الأذن 
ا لموسيقية ' التى تبتعد عن النشاذ وتميل الى 

سماع كل ما جعل الأعصاب مرتخية وهذه الآذن أو هذه الحاسة دائ ما 
توجد عند الموسيقيين أو المهتمين بالفنون. 

فراسة الخد! 

الخد يختلف الخد من شخص إلى خر وذلك باختلاف حجم الوجه 
الذى يتأثر بالصحة وجودة التغذية الكافية التى تجعل الوجه متفتحا وذلك يؤّثر 
بالا جاب والسلب على شكل الخد ودرجة تفتحه وكذلك لونه. ومن العلامات 
المؤثرة فى الخد درجة الحياء التى قد تظهر على الخد فى موقف ما حيث تزداد حمرة 
الوجه عند الشخص أثناء وقوفه مع فتاة فى الجامعة حيث لم يتعرض لذلك فى 
المدرسة. وكذلك التلميذ الذى لم يتعود أن يقف امام الفصل ليشرح للطلبة احد 
اموضوعات الموجودة با منهج الدراسى فنجده لا يعرف من آين يبدا رغم انه من 
ابرع تلاميذ الفصل. وهذا يدل على الخجل والخوف من الأخرين والعزلة عنهم. 
وحرة الوجه دائ| ما توجد فى النساء اكثر من الرجال نتيجة شدة حيائهن وحسن 
تربيتهن. ومن ذلك إذا تقدم شخص لخطبة فتاة فتجلس آمامه وهى واضعة 


الفراسة 


رأسها فى الأرض وخدها شديد الحمرة وكأن الدم ينسال من وجهها فهذا آية 
من أيات ا لجال عند المرآة فهى تكسوها كسوة جيلة. الخد المتسع: هو دليل على 
الاعتزاز بالنفس وحب الحق والفضيلة وحب الآأخرين والدفاع عنهم خحاصة 
أهله وذويه. وصاحب أو صاحبة هذا الخد لا بحب الاآهانة سواء لنفسه او لوطنه 
الذى يدافع عنه فهو شجاع مقدام حتى لو كانت هذه الشجاعة ستؤدى به الى 
الهلاك. الخد الضيق: وهو لشخص غيور وحقود لا همه إلا نفسه بصر ف النظر 
ع| قد بمحدث للآخرين. فهذا الشخص قد بخون بلده ووطنه الذي تربی فيه وقد 
یخون آهله وحتی نفسه وضمبره لیصل إلى ما يريد. 

فراسة الذقن 

الذقن هناك علاقة وثيقة بين الذقن والأخلاق التى تيز الشخص عن 
الآخرين» وقد يستغرب البعض حين| نقول ذلك ولكن هذه هى الحقيقة لأن 
الذقن تعتر من علامات الإرادة وا لحب والعواطف فترى ذلك فى اأصحاب 
ال الأمام.وللذقن آنواع منها: الذقن الكبيرة: وهى نوعان.. 
طويلة وعريضة. الذقن الطويلة: وهى تدل على ميل صاحبها إلى الأهواء وشدة 
ا لحب الذى يتميز به وكذلك عشقه الدائم للنساء. الذقن العريضة: وهى تدل 
على الصبر وتحمل المصاعب التى تواجه صاحبها ولكنه يتغلب عليها نتيجة لا 
تعود عليه من صر فى مواجهة الشدائد. وهناك ذقن عريضة تدل على الضعف 
والمذلة والهوان.. فصاحب هذه الذقن يكون حقودا يميل إلى حسد ماف يد 
الآخحرین فھو لا حب ار للتاس وداتا ما یتمنی کل شیء لنفسه. کےا توجد 
ذقن عريضة : لكنها خبيثة لأن صاحبها يميل الى أذى الآخرين وتدبير المكائد 
هم ولكنه غالبا ما يفشل لانه دائم فى سوء التصرف ما مجعله يفشل فى تحقيق ما 
يريد ضرراً به للآخرين. الذقن العريضة الواسعة : وهى تدل على الميول 
الشهوانية وحب الال والنساء والموسيقى الصاخبة وقلم| جد صاحبها يبحب 
الألحان الهادئةء ولكن إذا بحثت فى قلبه فقد تجده رغم عيوبه رقي القلب مع 
بعض الأشخاص الذين بحس نحوهم بالاطمئنان. الذقن المزدوجة: وهى التى 
بخيل لك انها منقسمة الى ذقنين أو مقسومة الى قسمين وفى وسطها نقرة فهذه 


ا ا 


ا 


الفراسة 
الذقن لأشخاص مائلين الى ا لحب لا يستطيعون العيش بدون المحبوبة فهو دائم 
البحث عنها. الذقن المربعة الضيقة: وتعرف هذه الذقن بوجود خط عريض من 
الأمام لكنه قصير ويتميز أصحاب هذه الذقن بأمم يميلون الى الحب وعمل 
E POOP E PE‏ 
مع الفقراء أمام الأغنياءء وا لسيدة التى توصف بهذا النوع من الذقون لا 
خم بخص النی ی سواء کان یاو قرا هی به حتی لو کان فقي 
EN‏ به من ثروة. الذقن المربعة المتسعة: ودلالة معرفتهاوجود 
ا ا واصحاب هذه الذقن مفرطون فى مشاعرهم 
نحو الآخرين خاصة عند لقاء الحبيب فأصحاب هذه الذقون يميلون الى العشق 
والمحبة المفرطة. الذقن المستديرة الواسعة: وفيها يكون بروز الذقن كبرا ومتسعا 
فهى متسعة دليل اللإقدام وعدم الاهتزاز فى المواقف المختلفة فدائ| ما يتميز 
صاحب أو صاحبة هذه الذقن بالثبات والمخابرة وكذلك يكون صاحب هذه 
الذقن شديد المحافظة على العادات والتقاليد التى تربى عليها منذ صغره فهو 
وا د ی ا ھا من ای ھی اا کان ا لار 
وعادة ما يكون هذا البروز إلى الآمام مع الميل إلى الاستدارة وهذه الذقن تدل 
على الحب الشديد تجاه من تحب بحيث إنك تكاد تنسى من حولك عندماترى 
ب ادال و ا ا ی اا ا حر اة وو ك 
عرض للاساءة من ارين لكدرلكك تي هده الاساءة برعا لاحك ودود 
وحب للآخرين وتنسى أخطاءهم حتى لو فى حقك» وهذا ليس ضعفاً لأنه ليس 
من المعقول أن يتحول التسامح مع الآخرين إلى ضعف. ويتشابه صاحب الذقن 
البارزة مع المزدوجة فى شدة الإخحلاص لن بحب ويهوى فهو لا يبخون من بحب 
لعدم توافر هذه الصفة فيه. الذقن القصيرة وهى غير حببة لأنها تدل على ضعف 
شخصية وأخحلاق صاحبها وبحثه عن اللهو واللعب أكثر من المعرفة والتفكيرء 
كا آنه ضعيف الإرادة ينظر في) يمتلكه الآخرون ويتمنى زواله عنهم . ومن 
الذقون ما هو صغر وهذه الذقن الصغررة والتى يكاد يكون هناك فاصل بينها 
وبين الشفاه السفلى فهى تدل على الإخلاص والمحبة لجميع الناس فترى 
صا خا لا رک خد حح لر افر ى عل الاخرون واا اح ذلك ال كص 


ELLES LLL 
و‎ 
ا‎ 


فر 


تجده يخلص فى حبه» لن الإخلاص يكاد يجرى فيه مجرى الدم فى العروق» وهذه 
الصفة تتضح فى النساء أكثر نما تتضح فى الرجال. علاقة الذقن بالإرادة: إن 
بروز الذقن يدل على ا لحب أما قاعدة الذقن فهى دليل اللإرادة وبين ا لحب 
والإرادة علاقة وثيقة» وأصحاب هذه الذقون هم فى الغالب رجال الحزم 
والشدة والقوة فهم القادة والساسة وكبار الرجال وآهل الحروب. ولا يعنى 
ذلك أن الارادة لا تکون فی غر رجال الحرب فهی قد تکون فی رجال الأعےال 
كالمخترعين والعلاء وكذلك فى ربات البيوت وأهل التجارة 


اقرا“ 


www.Iibtesama.com/vb 
متنندى مجلة الإبتنسامة‎ 


الفراسة 


SS a SL E.‏ وآمور عديدة وعلوم ومعارف كانوا 
السابقين ليها عن غبرهم من الأمم »و لعل PS E‏ 
أيام العرب تفرست في وجه الرجل فعرفت من آين هو ومن آين قدم » وهكذا 
اعتبر من ضمن العلوم الشائعة آنذاك وقد عرف علم الفراسة تعريفا بسيطا 
يعتره هام فالفراسة تعصر فكره تقفز فجأه للوعي ممن شهد لهم بالذكاء 
والمعرفة الطويلة بل وات شتهرت أسر عربية ببراعتها في الفراسة وتقصى الأثر . 


الو جوه ا متو ح 


تختلف الوجوه باختلاف البيئة والمنطقة فسكان المدن بحتلفون عن 
سكان الصحراء » والوجه الشرقي يختلف عن الوجه الأوربي والأسيوي » ومن 
هنا كان الارتباط الحديث بين الفراسة علم النفس ولم يعد علا يختص به العرب 
واليونانيون بل أصبح مستقلا بذاته فجاءت جهود العلاء ء العرب والأجانب في 
رسم استنتاجات واجتهادات عن شكال الوجوه وانعكاسها على آصحاہا 
فكانت على النحو التاى: 

الوجه المربع أو الحديدي : 

(عرض الفك يوازي عرض الوجنتين ) 

يتمتع صاحب هذا الوجه بشخصية قوية وهو قيادي في عمله ؛ » لديه 
الإصرار ني الوصول إل غاياته وهو حب للنظام سريع الأنفعال يجمع بين الشدة 
واللين بنفس الوقت » حبوباً ويملك عدة صداقات » آنسان حديدي وصلب في 
قراراته » يقنع الآخرين بوجهة نظره ه لآنه يملك القوة والحجة والإقناع . 

الوجه الرفيع 


الفرادسةة 

أصحاب هذا الو جه يتميزون بنحف الوجه » والخدان غائران والعينان 
باللإحباط إذا عاكسته الأمور مع ذلك مه أن يكون لامعا » 

بعض العلاء أطلقوا عليه لقب ( الوجه الملكى) » وأصحاب هذا الوجه 
غالبا من الملوك والمسؤولين » وجه قيادي مع إصرار وصرامة ورغبة في نمام لكل 
شىء .. ومع ذلك لا يستسلم للفشل الذي يكون من ثقته الزائدة بنفسه . 

الو جه البيضاوي : 

( عريض الوسط والخدين وضيق الذقن بالنسبة للجبهة ) 
SS SLE at‏ 
للرومانسية » أصدقائه معدودون » وللأأسف بسبب طيبته وثقته تقته الزائدة 
بالآخرين علاقاته مصبرها الفشل› ا يتمتع بشعبية كبيرة ويفضل العزلة بعالمه 
الخاص ٠‏ والعلاء ٠‏ يسمون أصحان هذا الو جه بأجم ( صانعوا أتشهم ( 

الوجه المثلث أو الحبل : 
عقلانی ذو ذهن حاد ومتفائل وناقد جيد » يحاسب نفسه على الأخطاء بكثرة ' 

كثيراً مانسمع عن تشبيهات لطيفة لأصحاب الوجوه المكتنزة كقولنا ٠‏ 
وجهك كالقمر" لاستدارته وجماله » والحقيقة أن معظم أصحاب هذا الوجه 
يميلون للسمنة » يعانون من مشاكل كثيرة ولديمم القدرة على التأقلم السريع مع 
ظر وف الحياة ومواقفها الحديدة والمستجدة . 

صاحب هذا الوجه ينجح في الأعمال التي تحتاج إلى أقناع كالتجارة » إلا 
انه يشعر بالل بسرعة وعقلانية واضحة في الأمور » أحيانا يندم على أخطائه 
ويسترضى أصحاا وهذه الأخطاء E E OS E‏ 


عصيته الشديدة 


سندلا غل e‏ عينيه من جهة الفراسة 

و ا و غ وکو و کا 
جاحظتين فهو وقح جاهل مهذار »وإن كانت شديدة السواد فهو جبان »وإن 
كانت شديدة اخحر که حديدة اظ ف مکار شال لر وان كانت صخره 
مرتعده فصاحبها قليل الحياء عحتال مغتال [عحب للنساء]ءوإن كانت همراء مشل 
الدم فصاحبها شریر مقدام»وإن كانت في زرقتها صفره کأنا صبغت بزعفران 
تذل عل زادءة الغلا »ومن كان تظره ية نظر الساء سن غر بت فهو 
شبق صلف»ومن أشبه نظره نظر الصبيان وكان فيها وفي جملة الوجه ضحك 
وفرح فهو طويل العمر إن شاء الله »ومن كانت حدقتاه مائلتين إلى البياض لشدة 
ال رة [ و اط الك رل ااه قاجا ررر رصان الح اررق 
والتي حوها مثل الطوق فصاحبها حسود مهذار جبان شرير »والتي تشبه عين 
البقره فصاحبها أحمق»والعين المنقلبة إل فوق كأعين البقر مع مره وعظم تدل 
عل الجهل والرياء والأستكبارء 

أحمد العيون الشهل بغير بريق ولا صفره ولا مره ؛فإنها تدل على طبع 


سحردذ » 


w~ * 


العين الزرقاء تبرق بصفره أو بخضره كالفيروزج فصاحبها ردئ»فإن 
كان ذلك مع نقط حراء وبيض فصاحبها أشرّ الناس وأدهاهم وإذا كانت العين 
صغ ره غائره فصاحبها مكار حسود»وإذا كانت العين نائته صغيره كعين 
السرطان تدل على اجهل[ والميل إلى] الشهوات. 

وإذا كان الحفن منكسراً أو متلوناً من غير فصاحبه كذاب مکار آحمق 
صاحب العين الكبيره الرعده شرير »العين الدائمه الطرف تدل على الجبن 
والحنون. 


الفراں ے سد 
الحا جب :الكثر الشعر صاحبه كثر اهم والحزن غث الكلام »وطول 
الحاجب إلى الصدغ فصاحبه تياه صلف »وكذلك الذي يميل إلى ناحية الآنف 
إلى اسفل ومن ناحية الصدغ إلى فوق تياه صلف. 


را ءاد راچ 
IT AS a‏ 


افا 


الفراسة الإايانية 

عن ابن عمر رضي الله عنه آن رسول الله صلى الله عليه و سلم قال :" 
اتقوا فراسة المؤّمن فإنه ينظر بنور الله " . 

والمؤمن الكامل يسمع أيضابسمع الله .. و تأتيه المخاطبات و 
التتحديث من قبل الله .. قال رسول الله صلى الله عليه و سلم : " إن الله تعالى 
جل الق عل لسان عمر و قلبة .و قال اتن عغمر: ' مانرل نالتاش امسر ةط 
فقالوا فيه و قال عمر إلا نزل فيه القرآن على نحو ما قال عمر ".. و موافقات 
عمر رضى الله عنه للقرآن في اسرى بدر وني حجاب أمهات المؤمنين و غير ذلك 
مشهورة .. هي من قبيل التأييد آلإهى .. بواسطته ينطق عمر بلسان الحق و قلبه 

و قال رسول الله صلى الله عليه و سلم : " لقد كان فيمن قبلكم من 
الأمم ناس محدثون من غير أن يكونوا أنبياء .. فإن يكن في متي أحد فإنه عمر " 
. رواه الشيخان عن أبي هريرة . و ليس معنى هذا أن ليس في الأمة حدثون غير 
ر ل اة ان عو اخ اهال تة من عرو و ل تع هاا ق انر 
ا ك و ا ا ا و ا ا 
كانوا على نصيب وافر من كل خير .. على تفاضلهم رضي الله عنهم . 

و إذا كانت الرؤيا الصادقة جزءا من ستة و أربعين جزءا من النبوة .. 
فإن الفراسة و المكاشفة و انفتاح عين القلب آقوى و أجلى لكونا مظاهر للمنح 
التى خخص الله ہا أولياءه يتصر فون فيها يقظة و بإرادة . فإن انضافت إلى هذه 
المنح القلبية التي هي من قبيل الكرامة و خرق العادة ما خص الله عزو جل به 
ا لخلفاء الراشدين من منح الرجولة الإيمانية و الكال الخلقي و العقل و المروءة و 
الحكمة و الرحمة و حسن السياسة بقوة و آمانة و حفظ و صيانة عرفنا مواصفات 
المرشحين في غد الإإسلام للخلافة الثانية . لا نظن أنه يكون " لثورة إسلامية ٠‏ 
ما ای معن مر معانى الخلافة عن النبي صل الله عليه و سلم إن لم تكن الربانية 


الفراسة 
الجامعة لما شاء الله من أجزاء النبوة سمة بارزة في دعوة الخلافة .. و تربيتها .. و 
فاس رجاها: 

لا أعني أن يعتمد المجاهدون من رجال الدعوة على شيء من الفراسة و 
الرؤيا و المكاشفة اعتادا بجحل حل الطرائق الشرعية لاكتشاف الحقاتق و اتخاذ 
القرارات . فذلك خروج عن جادة السنة إلى هوامش الخرافية و الضلال . و قد 
کان رسول الله صلی الله علیه و سلم .. و هو النبي فعلا و کیال .. و کان خلفاؤه 
الراشدون المتفرسون الربانيون .. و منهم عمر المحدث بشهادة النص النبوي .. 
يطرحون المسائل للمشاورة و الأخذ و الرد و المراجعة و الرجوع آخر الأمر إلى 
الله و رسوله .. و إلى ظاهر الشرع . 


أعني أن الخلافة الثانية على منهاج النبوة لا بد أن تظهر فيها خصائص 
الربانية التي عمومها و مضمونا و سياجها السنة المطهرة ة الكاملة .. من حملة 
سنة رسول الله صلى الله عليه و سلم و سنة الخلفاء ء الراشدين الأولين ظهور 
الكرامة و الفراسة في مكانها و مرتبتها من الواقع لا تعحدوه ان اف اد 
بالفراسة حدود الشرع و السنة فقد خرق في دينه خرقا.. و مزق مزقا. 

الفراسة مثل الاجتهاد العقلى تخطى و تصيب .. ماهنالك معصوم 
سوى النبيئين .. فالعاصم من الخطإ و التيه هو الشرع . 

a‏ ان 
ال اط غا لان غر . و قال عبد الله بن عمر : EE‏ 
في شيء : إني لأراه كذا اکان گی قال" Os.‏ 
ت وع ل وا انا ss‏ 
بعده : " اقتربوا من أفواه المطيعين و اسمعوا م منهم ما يقولون فأم تتجلى هم 
أمور صادقة " 


ا O E‏ 
الأمور التي يكشفها الله عزو جل م ققد ثبت أن لأولياء انه خاطبات و 


الفراسسة 


مكاشفات . و أفضل هؤلاء في هذه الأمة بعد أبي بكر عمر رضى الله عنها " . 
الفرقان ص 52 . 

رأى عمر رضي الله عنه قوما من مذحج فيهم الأشتر .. فصعد فيه 
النظر و صوب ثم قال : قاتله الله ! إني لأرى للمسلمين منه يوما عصيبا ! فكان 
ذلك کا قال رضی الله عنه .. و روي عن رجل قال : دخلت على عثان رضی الله 
عنه و كنت رأيت في الطريق امرأة تأملت اسنها .. فقال عثان رضى الله عنه : 
"يدل غل ادك و آثار الزنا ظاهرة عل عيه "١‏ فقَلت: أ وحي بخد رسول 
لله صلى الله عليه و سلم ؟ فقال : لا ! تبصرة و برهان و فراسة صادقة .. و قال 
الإمام علي كرم الله وجهه لأهل الكوفة : "سينزل بكم آهل بيت رسول الله صلى 
لله عليه و سلم فیستغیثون بكم فلا یغاثون " . فکان منهم في شأن الحسين ما 
کان . 

إن أخبار الفراسة و قراءة الضمبر في دواوين الأولياء كالمطر لا تحص .. 
و ما الإإخبار عن المكنونات بالشأن العظيم الذي تحتفل به الرجال .. و أي شيء 
حصلت إن نصبت عين قلبك منصب المتفرج العاطل آهاه منظر الخيل على باب 
ا ملك و تأمل زينتها و عيو ا عن طلب مقابلة املك ! مثل يضرب لابناء الدنيا 
المعظمين للملوك . 

و كان لأكابر الدين من غير الأولياء الصوفية فراسات .. أآشهرهم في 
ذلك الإمام الشافعي رحه الله .. و كان لسعة أفقه قد طلب كتب " علم الفراسة 
" و هو من علوم العرب يستدلون بنعوت الخلقة في الإإنسان و الحيوان على 
أخلاقها . و هو " علم " يتلقاه الحاذق الماهر جيلا بعد جيل نما حصاته جارب 
الأمم .. ليس من الفراسة القلبية الربانية في شيء .. و هو علم " حايد ' لا حظ 
للكشف الشيطاني منه .. و قد وردت آخبار عن استع ال الشافعي للفراسة 
المتعلمة من الكتب لا حاجة لناا. 

و للإمام الشافعي رجه الله فراسات قلبية ساطعة .. فإنه على فراش 
الوت أخبر بم يؤول إليه آكابر تلامذته مثل الربيع بن سليمان و البويطي و المزني 


الفراسة 


ير الكنب 
www.Iibtesama.com/vb‏ 
متنندى مجلة الإبتنسامة 
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الفراسة والذكاء 


قال الله تعالى: (إن في ذلك لآيات للمتوسمين) الحجر (آية:75): ذكر 
عدد من أهل العلم أن هذه الآية في آهل الفراسة. والفراسة نور يقذفه الله في 
قلب عبده المؤمن الملتزم سنة نبيه صلى الله عليه وسلم يكشف له بعض ما خفي 
على غيره مستدلاً عليه بظاهر الأمر فيسدد في رأيه» يفرق بهذه الفراسة بين احق 
والباطل والصادق والكاذب دون أن يستغني بذلك عن الشرع. وهو بختلف عن 
القراسة الذي هو حذق ركوب الخيل. وإذا ما اجتمع بالمرء الأمران الفراسة 
والفراسة فهذا نور على نور» وذلك فضل الله يؤتيه من يشاء» بصيرة في القلب. 
وقوة في البدن لمنازلة أعداء الله في الجهاد. والخسارة من حرم الأمرين. 


ای ا و 
يبا فرة الاعات فمن كان قري إياا فو حه فراسة :قن غرس الأان ن 
أرض قلبه الطيبة الزاكية وسقى ذلك الغراس بء الاخلاص والصدق والمتابعة» 
كان من بعض ثمره هذه الفراسة. عن ابي سعيد الخدري رض الله عنه قال: قال 
سول اص ا عادونك ((اا رات الزن اه ر بور ا ت قرا 
قول الله تعالى: إن في ذلك لآيات للمتوسمين وو ون نین 
رضی الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: ((إن لله عبادأ يعرفون 
الاس بالتوسم)) رواه الطبراني في الأوسط. وأصل هذا النوع من الفراسةء من 
الحياة والنور اللذين بها الله تعالى لمن يشاء من عباده فيحيا القلب بدلك 
ویستنس» فلا تکاد فراسته تخطۍ قال الله تعالی: اومن کان میتاً فأحییناه وجعلنا له 
نورا يمشي به في الناس كمن مثله في الظلمات ليس بخارج منها 


الفراسة 

هذه الفراسة تتكون للعبد بحسب قربه من الله فإن القلب إذا قرب من 
الله انقطعت عنه معارضات السوء المانعة من معرفة الحق وإدراكه» وكان تلقيه 
من مشكاة قريبة من الله بحسب قربه منه» وأضاء له من النور بقدر قربه» فرآى 
في ذلك ما لم يره البعيد المحجوب. دخل قوم على عمر بن الخطاب رضي الله 
عنه» وعمر في مقدمة الصحابة ممن عرف بالفراسة رضى الله عنه وسيأت معنا 
شيئ من أخباره بعد قليل» قال فيه النبي صل الله عليه وسلم كما في صحيح 
البخاري: ((لقد كان في قبلكم من الأمم ناس محدّثون فإن يك في أمتي فإنه 
عمر)). دخل قوم من مَڏجج على الفاروق عمر فيهم الأشتر النخعي» فصعد 
فيه عمر النظر وصوبه» وقال: آم هذا؟ قالوا: مالك بن الحارث» فقال: ماله 
قاتله اللّه» نی لأری للمسلمین منه یوما عصیباً. فکان ک| تفرس رض الله عنه 
فكان منه في الفتنة ما كان. 


ودخل رجل على عثمان بن عفان رضي الله عنه وقد رآى امرآة في الطريق 
فتآمل حاسنهاء فقال له عثان: يدخل عل أحدكم وآثر الزنى ظاهر على عينيه؟! 
فقلت: أوحىٌ بعد رسول الله صلى الله عليه وسلم؟ فقال: لاء ولكن تبصرة 
وبرهان وفراسة صادقة. 


تال أبو شجاع الكرماني: من عمر ظاهره باتباع السنة وباطنه بدوام 
المراقبة وكف نفسه عن الشهوات وغض بصره عن المحارم واعتاد أكل الحلال م 
تخطىء ء له فراسة وقد ذكر الله سبحانه قصة قوم لوط وما ابتلوا به ثم قال بعد 
ذلك: إن ني ذلك لآيات للمتوسمين وهم التفرسون الذين سلموا من النظر 
الحرم والفاحشة» وقال تعالى عقيب أمره yT‏ أبصارهم وحفظ 
فروجهم: الله نور السموات والأرض بن القيم رمه الله معقباً على 
A RS‏ 
الله عز وجل عليه عوضه الله تعالی من جنسه ماهو خير منه فك أامسك نور 
بصره عن المحرمات أطلق الله نور بصيرته وقلبه» فرآى به مالم يره من أطلق 
بصره ولم يغضه عن محارم الله تعالى» وهذا أمر بحسه الإإنسان من نفسه» فإن 
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الفراسسةة 


القلب كالمرآة والهوى كالصداً فيها فإذا خلصت المرآة من الصداً انطبعت فيها 
علمه وکلامه من باب الخرص والظنون» انتھی. 


أا المسلمون: والفرق بين الفراسة والظن أن الظن يخطىء ويصيب 
وهو يكون مع ظلمة القلب ونوره وطهارته ونجاسته» وهذا آمر تعالی باجتناب 
كثير منه» وأخبر أن بعضه إثم. وأما الفراسة فأثنى على أهلها ومدحهم في قوله 
تعالى: إن في ذلك لآيات للمتوسمين قال ابن عباس رضی الله عنها وغيره آي 
رو وال ا ع اا اومن ات حر عه 
وقال تعالى: ولو نشاء لأريناهم فلعرفتهم بسيمأهم ولتعرفنهم في لحن القول 
فالفر اسة الصادقة لقلب قد تطهر وتصفى وتنزه من الآدناس وقرب من الله 
فهو ينظر بنور الله الذي جعله في قلبه gE‏ 

عن النبي صلی الله عليه وسلم فيم| يروي عن ربه عز وجل آنه قال: : ((ما تقر 

إل عبدي بمثل ما افترضت عليه» ولا يزال عبدي يتقرب إلى بالتواقل حت 
أحبهء فإذا أحببته كنت سمعه الذي يسمع به» وبصره الذي يبصر به» ويده التي 
يبطش اء ورجله التي يمشي ا)). فأخر سبحانه أن تقرب عبده منه يفيده 
حبته له فإٍذا أحبه قرب من سمعه وبصره ویده ورجله فسمع به وأبصر به 
وبطش به ومشى به فصار قلبه كالمرآة الصافية تبدو فيها صور الحقائق على ما 
هى عليه فلا تكاد تخطىء» له فراسة فإن العبد إذا أبصر بالله أبصر الأمر على ما 
هو عليه» فإذا سمع بالله سمعه على ما هو عليه وليس هذا من علم الخيب بل 
علام الغيوب قذف الحق في قلب قريب مستبشر بنوره غير مشغول بنقوش 
الأباطيل والخيالات والوساوس التى تمنعه من حصول صور الحقائق فيه» وإذا 
غلب على القلب النور فاض على الأركان وبادر من القلب إلى العين فكشف 
بعين بصر ه بحسب ذلك النور» وقد كان رسول الله صلى الله عليه وسلم ي 
مقدمة المتفرسين روى الحاكم في المستدرك وغيره عن عمرو بن عبسة السلمي 
رضي الله عنه قال: کان رسول الله صل الله عليه وسلم يعرض اخيل وعنده 


الفراسة 
عيينة بن بدر الفزاري فقال له رسول الله صلى الله عليه وسلم: ((آنا آعلم بالخيل 
منك. فقال عيينة: وآنا علم بالرجال منك. فقال رسول الله صلى الله عليه 
وسلم: فمن خير الرجال؟ قال: رجال يحملون سيوفهم على عواتقم ورماحهم 
على مناسح خيوهم من رجال نجد» فقال رسول الله صلى الله عليه وسلم: 
كذبت بل خير الرجال رجال اليمن» والإيمان يمان إلى لخم وجذام ومأكول حير 
خير من أكلهاء وحضرموت خير من بني الحارث وألله ما أبالي لو هلك 
الحارثان جيعا لعن الله الملوك الأربعة» كمد ومخوسا وأبصعة» وأختهم 
العّمَردة» ثم قال: أمرني ربي أن ألعن قريشا مرتين فلعنتهم» وأمرني أن أصلي 
عل افاج عام مرن مرون ثم قال: لعن الله ميم بن مرة سا وبكر بن 
رال معا ول ا اوه دا ف ق فی واا وال 
عا ت ان ور سول ثم قال: aS‏ 
خبر من بني سد وتميم وغطفان وهوازن عند الله يوم القيامة» ثم قال: شر 
قبيلتين في العرب نجران وبنو تغلب» وأكثر القبائل في الحنة مَذجج)). 


أا اة اتا نحش ق رمن وزقت عا ج فة الزن أن بكرن يفطا 
فطناً لديه شيء من الفراسة وإلا لتخطفته الرياح ولعبت به كا لعبت بخيره» 
والأصل في المؤمن ان یکون ذکیاً لا أن يكون مغفلا ساذجاء قمر من بين يديه 
أمور وأمور وهو لا يدري. وخلاصة أمر الفراسة آنا تحتاج إلى إيمان وتقوى» 
فكلم| كان العبد أكثر إيماناً كلا فتح الله على قلبه وأعطاه فراسة في الأمور فصار 
یری ما لا يرى غبره. وقد حصل للصحابة وأكابر السلف من هذا .الكثير. 


روي عن الشافعي ومحمد بن الحسن نيما كانا بفناء الكعبة ورجل على 
باب ادال حه اترا وال ر بل حداداء فتبادر من حضر 
إلى الرجل فسأله فقال: كنت نجارأ وأنا اليوم حداد. 


وقال ابن القيم ره الله: كان الصديق رضي الله عنه أعظم الأمة فراسة 
ورعده عمر ین الخطاب رصی الله عنه ووقائع فراسته مشهورة فإنه ما قال لشيئ 
أظنه کذا إلا کان ک| قال» ويكفى في فراسته: موافقته ربه ني المواضع المشهورة. 
EEE LSS. 2‏ رر ۴ 


القر اة 


فمن ذلك أنه قال: يار سول الله لو اتحذت من مقام إبراهيم مصلى 
فنزلت: واتخذوا من مقام إبراهيم مصلى . وقال: يا رسول الله لو أمرت نساءك 
ان يجحتجبن» فنزلت اية الحجاب. واجتمع على رسول الله صلى الله عليه وسلم 
نساؤه في الغبرة فقال ههن عمر: عسى ربه إن طلقكن أن يبدله أزواجاخررا 
منكن» فنزلت كذلك. وشاوره رسول الله صلی الله عليه وسلم في اساری يوم 
بدر فأشار بقتلهم ونزل القرآن بموافقته. 


مر بعمر رض الله عنه سواد بن قارب ولم يکن يعرفه فقال: EEE‏ 
ظنى وإن هذا كاهر*» أو كان يعرف الكهانة في الجاهلية» فلم| جلس بين يديه 
سأله عمر عن ذلك» فقال: صدقت يا أمير المؤمنين: كنت كاهناً في الجاهلية. 


بن القيم: وفرأسة الصحابة رضي و أصدق الفراسة. ولقد 
امیت ندناي PFA‏ نه أمورا عجيبة وما ل أ آاشاھت: 


وقال مالك عن محيى بن سعيد إن عمر بن الخطاب قال لرجل ما 
اسمك؟ قال: حمرةء قال: ابن من؟ قال ابن شهاب» قال: عمن» قال: من الحرقة» 
قال ين مسكنك؟ قال: بحرة النارء قال: أا قال بذات لظى» فقال عمر: أدرك 
أهلك فقد احترقوا فکان ک)| قال. 


وقال ا ارت بن مره طز ايا بن فغاوية الى رل اهاعري 
وهو من آهل واسط وهو معلْم وهو يطلب عبدا له آبق» فوجدوا الأمر كا قأل. 
فسآلوه فقال رأیته یمشی ویلتفت فعلمت آنه غریب» ورأیته وعلى ثوبه رة تربة 
ابا ليت غم اعفا رورا و اا ا عا ا ف ف 
الرجال فعلمت أنه معلم» ورآيته إذا مر بذي هيئة لم يلتفت إليه»ء وإذا مر بذي 
سال تامله فعلمت آنه يطلب آبقا. 


الفراسة 
ومن دقيق فراسة الصحابي جرير بن عبدالله البجلى رضى الله عنه أن قال 
الغ کان غم ر ق يت وفنة جرير ين عب ا فر جد عمو رعا فال غرمست 
على صاحب هذه الريح نا قام فتوضأء فقال جرير يا أمير المؤمنين أو يتوضاً 
القوم جميعا فقال عمر: يرمك الله نعم السيد كنت في الجاهلية ونعم السيد انت 
ي اللإسلام. 


ومن دقيق الفراسة أن المنصور جاءه رجل فأخبره أنه خرح في تجارة 
فکسب مالاء فدفعه إلى امرآته» ثم طلبه منهاء فذكرت آنه سرق من البيت ولم ير 
نقباً ولا أمارة» فقال المنصور منذ كم تزوجتهاء قال منذ سنة» قال بكرا أو ثيباء 
قال ثيبا» قال فلها ولد من غبرك» قال لاء قال فدعا له اللنصور: بقارورة طيب 
كان حاد الرائحة وغريب النوع فدفعها إليه وقال له تطيب من هذا الطيب فإنه 
يذهب غمك فلا خرح الرجل من عنده قال المنصور لأربعة من ثقاته: ليقعد 
على كل باب من أبواب المدينة واحد منكم» فمن شم منكم رائحة هذا الطيب 
من أحد فلیات به» وخرج الرجل بالطیب فدفعه إلى امرآته فلا شمته بعثت منه 
إل رجل كانت ححبه وقد كانت دفعت إليه المال فتطيب منه» ومر تازا ببعض 
آبواب المدينة فشم الموكل بالباب رائحته عليه فآتى به المنصور فسأله من آين لك 
هذا الطيب فلجلح في كلامه» فدفعه إلى والي الشرطة فقال إن أحضر لك كذا 
وكذا من الال فخل عنه وإلا اضربه آلف سوط فلا جرد للضرب أحضر المال 
على هيآته فدعا المنصور صاحب المال فقال: أرأيت إن رددت عليك المال 
تحكمني في امرآتك» قال نعم» قال هذا مالك» وقد طلقت المرأة منك. 


وقال رجل لإياس بن معاوية: علمني القضاء فقال إن القضاء لا يعلم 
إنا القضاء فهم» ولكن قل: علمني من العلم. وهذا هو سر المسألة فإن الله 
سبحانه وتعالی يقول: وداود وسلي ان إذ مجحكان في الحرث إذ نفشت فيه غنم 
القوم وکنا لحکمهم شاهدین ففھمناها سلیان وکلا اتینا حک)| وعل| 
فخص سلي ان بقهم القضية وعمه) بالعلم. وكذلك كتب عمر إلى قاضيه أي 
موسى في كتابه المشهور وقال له: الفهم الفهم فيا أدلي إليك. والذي اختص به 


الفراسة 


إياس وشريح وغيرهم من آهل الفراسة مع مشاركته) لأهل عصرهمافي العلم 
هو الفهم في الواقع والاستدلال بالأمارات وشواهد الحالء وهذاالذي فات 
كثيرا من الحكام والقضاة فأضاعوا كثيرا من الحقوق. 


أقول هذه القول وأستغفر الله لي ولكم من كل ذنب وخطيئة» 
فاستغفروه إنه هو الغفور الرحيم. 


ومن الفراسة غير ما تقدم ما يسمى بالفراسة في تحسين الألفاظ وهو 
باب عظيم اعتنى به الأكابر والعلماء» وله شواهد كثبرة في السنة وهو من خاصية 
العقل والفطنةء فمن ذلك: أن الرشيد رأى في داره حزمة خيزران فقال لوزيره 
الفضل بن الربيع ما هذه؟ قال: عروق الرماح يا آمير المؤمنين ولم يقل الخيزران 


ونظير هذا أن بعض الخلفاء سال ولده وفي يده مسواك ما حمع هذا قال: 
ضد محاسنك يا أمبر المؤمنين. 


وخرح عمر رضي الله عنه يعس المدينة بالليل» فرآى نارا موقدة في خباء 
فوقف وقال: يا أهل الضوءء وكره أن يقول يا أهل النار. 


وسئل العباس آنت أكبر أم رسول الله صلى الله عليه وسلم فقال هو أكبر 


فقال سعد يا أمير المؤمنين فقال أي السعود؟ قال: سعد السعودلك ياآمير 
لمؤمنين» وسعد الذابح لأعدائك وسعد بلع على ساطك» وسعد الأخبية لسر ك 
فأعجبه ذلك. ويشبه هذا أن معن بن زائدة دخل على المنصور فقارب في خحطوه 


الفراسة 
فال رر کرت سك م لطاع با أنر ا و قال 
اا ا عل اداه ال وان 4 ال هلك ا اسر 


وأصل هذا الباب قول الله تعالى: وقل لعبادي يقولوا التى هى أحسن 
إن الشيطان ينزغ بينهم إذا كلم بعضهم بعضا بغير التي هي أحسن فرب 
حرب وقودها جثث» آهاجها القبيح من الكلام. وفي الصحيحين من حديث 
سهل بن حنيف قال قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: ((لايقولن أحدكم 
خحبشت نفسى ولكن ليقل لقست نفسى)) وخبشثت ولقست متقاربة المعنى» فكره 
رسول الله صلى الله عليه وسلم لفظ الخبث لبشاعته وأرشسدهم إلى العحدول إلى 
اظ هو أحسن منه وإن كان بمعناه تعلي] للأدب في المنطق وإرشادا إلى استعال 
خسن وهجر القبيح في الأقوال كا أرشدهم إلى ذلك في الأخلاق والأفعال. 


ومن الفراسة» التأمل والنظر في عواقب الأمور ومآلاا فعلاً وتركاء 
رهذا هو المقصود الأعظم في باب الفراسة» وهو ما يسمى بفقه المقاصد في الفعل 
رالترك» النظر في عواقب الأمور» وعدم الاقتصار على النظرة السطحية القريبة» 
: هذا آمر لا يفتح لكل أحد» ومن رزق هذا الباب فقد آوتق خبرا كثبراء هذه 
ی من المسائل المهمة جداء والتي يترتب على الاخلال هاوعدم فقهها: 
:ر ات كثير من المصالح. فأحيانا يكون هناك تعارض بين مصلحتين لايمكن 
خمع بينهياء فما العمل؟ وأحياناً تتعارض مفسدتان لايمكن الخلو من أحدهماء 
انعمل؟ وأحياناً تتعارض مصلحة ومفسدة لايمكن التفريق بينهماء بل فعل 
..سلحة مستلزم لوقوع المفسدة» وترك المفسدة مستلزم لترك الصلحة» فا 
وھ انات واسع ومهم جداء ونحن في واقعنا المعاصر كثبرامانحتاج 
٠.‏ أكثر نما سبق من الأوقات يقول شيخ الاسلام ابن تيمية رحه الله (وهذا باب 
لتعارض بأب واسع جداً لاسي) في الأزمنة والأمكنة التي نقصت فيها آثار 
النبوة وخلافة النبوةء فإن هذه المسائل تكثر فيهاء وكل] ازداد النقص ازدادت 
و ا 


اف 


يقصد رحه الله آنه كلا رق الدينء ونقصت آثار النبوة في المجتمعات»› 
كلا كثر التعارض» وكل| كان الواقع والحياة أقرب الى الدين وآقرب الى تطبيق 
شرع الله قل التعارض والله المستعان. والمتأمل في واقعنا جد التعارض في كل 
شيىء» ما من قضية إلا وهناك العقبات والمعوقات والتعارضات» وهذاإن دل 
على شىء فان) يدل على البعد عن الدين» نسأل الله تعالى أن يرحنا برحمته. ومن 
رزق فقه المقاصد والنظر في عواقب الأمور يفتح الله عليه بترك المرجوح من 
الأمور وهذا كا قلت من أعظم آنواع الفراسة. 


ومن الفراسة: معرفة أحابيل المجرمين وطرائقهم ودسائسهم في تدمير 
عقائد الناس وأخلاقهم. وما تقكن أعداء الشريعة وخصوم الملة من بعض 
الآشياء إلا عندما كثر المغفلون في الأمةء تمرر قضايا أحيانا تتعجب من سذاجة 
المسلمين وقبوههم لهء وإلى أي درجة من الغفلة يعيشون» ولعل من قرب الأمثلة 
التي يحضرني الآن هو ما طرحته وسائل الإعلام» من شفقة الغرب على أبناء 
كوسوفا والمساعدات التي قدموها لأجل سواد عيون المسلمين هناك ومدى 
حرقتهم على ما حصل فمم. وليس الآن هو جال تحليل مثل هذه القضية. 


ومن الفراسة: أن يعرف المؤمن المجرمين في مجتمعه بسياهم» وأن 
E E OREO A‏ 
دعر استه ان زاء ء الأكمة ما ورائها. 


ومن الفراسة: معرفة آهل الحق المخلصين» تعرفهم بحرب المبطلين هم 
وتعرفهم بشنآن أهل الشهوات مء تعرفهم بصدق اللهجة» واضطراد المنهج؛ 
وتعرفهم بمحبة الناس مء وتعرفهم بم بحقق الله على أيديهم من الخير وما 
يكف بسببهم من الشر عن الناس. وهذه فراسة مع کل اسف لا تظهر لکثیر من 
الل 


وقالباء ظاهرا وباطناء كثر آهل الفراسة في الناس وقل عدد الأغبياء» ومحصل 
الفتن قبل أن تقبل وقبل أن تآتي» فإذا ذهبت عرفها الناس» واليوم تقبل الفتن 


وأخيرا: فإن المسلم الملتزم حقيقة له قضية يعيش من أجلهاء وليس حاله 
كحال الدهماءء والقضية التي يعيش من أجلها تحتاج إلى فراسة وذكاء» ولا 
يمكن بأي حال من الأحوال أن تنجز قضيتك بالغفلة والسذاج 


الفراسسة 


لملامح والفراسة 
الحبهة: 


الجبهة هي مؤشر قوة الدماغ والاهتمام بالأمور العقلية . وعلم|ء الهياة 
يقسمون الحبهات إلى عدة آنواع أو درجات بالنسبة إلى هيأعها وشكلها ولكل 
شکل طالعه الخاص 


الحهة العالية : 

تشر إلى الشخصية التي ندعوها عادة بالجبين عادة بالجبين المرفوع 
صاحبها إنسان مفكر يحب الكتب والمطالعة ويرغب في تحسين اطلاعه وتوسيع 
معر فته E BE‏ ة . وهو متدين ورفيع التفكير وشريف 
ویرتبط بکلامه وعهوده. 

ر اورا الضيقة يكون صاحبها متعلا 
رها وواعا ولكة لس اض الفكر اوا . إنه يفكر با تعلم وعرف 
ولكنه لايضيف أي شىء جديد على ما أدرك أنه متحفظ وغير عملي ويبقى ي 
الم خرة. 

اا ا د 
وقدرات كثرة باللإضافة إلى العقل والفكر والامكانات العملية . إنه مقلد 
وخلاق فی آن واحد أو قد کون واحدا منها. 


الحهة المنخفضة : 
تتميز بالشخص الذي يكون طموحه قليلاً ولا متم كيرا بالتنكير 
ويعتار TE‏ ا ا 


الفراسة 
الأمور المعقدة . لا يتميز بذاكرة قوية وغالباً ما يكون متهورا أو مندفعاً أكثر من 
صاحب الحبهة العالية . وهو يمثل من ننعته "بواطي الجبين" إلى حد ما. 

الحبهة العريضة : 

تمثل قدرات قوية ولكن ذاكرتها أقل من ذاكرة الحبهة العالية . وذهن 
صاحبها لايتعلق كثيراً بالتفكير والكتب ولكنه بناء منطقي وصاحب هذه الحبهة 
رو و ا ع ا وف اف ا ا 
یکو ون م رخال ا لاطا للا جکن: 

الحهة الضيقة : 

تتميز بوجهات نظر ضيقة وهي تكون حيية وحافظة . هذاالنوع من 
الناس يتمسك بكل ما هو قديم وله وجهات نظر متحيرة لاتتزعزع . وهو غير 
موسيقي وليس عبا للغات ولا يتميز بنزعة العدالة بسبب بحيزه . ولكن الجبهة 
الضيقة تكون صفاتما أفضل إذا تميزت ببروز مرتفع وتميل نوعاً ما إلى مميزات 
EE‏ 

الحبهة المربعة : 

وهي معتدلة الارتفاع بالنسبة إلى عرضها وتتميز بعرض مماثل في 
أعلاها وأدناها . وهي جبهة غير مألوفة كثيراً . ولكنها جبهة ممتازة فهي أهل 
للثقة ونبيلة وتستطيع أن تعطي الحكم الصائب على الأشياء ك ها نشيطة 
وذات وجهات نظر عملية جداً . صاحب هذه الحبهة يتميز بقدرة بناءة في أي 
شىء فهو بإمكانه أن بخيط بدلة متازة لو اتخذ هذه المهنة أو أن يكتب قصة ممتازة 
لو كانت حرفته الكتابة طبعاً . مع قليل من الخيال أن يتزعم ويقود في ميادين 


العينان نافذة الروح . وهذا هو الوصف الصحيح فما . إنه) تدلان على 
ا لحساسية والشعور والتصرف العام والطبع لكل منا. 
العيون الكبرة : 


الفراسسة 


قوة الملاحظة وخاصة إذا كانت مستديرة . تواقة أكثر مغماهى مفكرة . 
إا فر لخر الى فر اا بال إل مااي وغ ك مارا 
ولذلك فإنه سهل الانقياد وهو في القضايا الفنية مقلد أكثر نما هو خلاق . وإذا 
برزت العيون فإنها تعطي فكرة عن ميل كبير إلى الكلام والثرثرة. 

العيون التو سطة : 

وهي العيون ال مألوفة عند معظم الناس وتظهر الشخص الجميل المعتدل 
دون أن تكون به أخطاء بارزة كعيون كبيرة أو صغيبرة . وأصحاب هذه العيون 
يتميزون بالرأي السليم. 

العيون الصغررة : 

تشر إل الصرامة والعنف والتر كيز . تيل كيف يميل الاس إلى إغلاق 
عيونهم قليلاً حين يفكرون أو حسبون ولان التركيز عظيم فإن هؤلاء 
اللأشخاص يرون أشياء أقل من الأشخاص الذين هم عيون كبيرة ولكنهم 
يتعمقون في هذه الأشياء أكثر . وقد تكون ذاكرتهم قل من أصحاب العيون 
الكبيرة ولكن قوة التعليل عندهم متفوقة ك نمم مستقلون في آرائهم 
وتصرفاتہم ومتفوقون في الحكم على الأشياء. 

إذا كانت العيون صغرة أكثر من العادة فأنت أمام شخص يتميز بطبيعة 
كثبرة الارتياب وتنزع إلى الخداع والاحتيال وتقيل إلى الشح والاستئثار . وغذا 
كانت العيون الصغيرة ثاقبة وقوية النظرات فهي تدل على الفضول وسرعة 
الغضب والعناد. 

العينان المتباعدتان تشیر إلى شخص کكريم حبوب يوثق به ولکنه يصدق 
كل شيء وغالبا ما يقع في شراك المخادعين. 

العينان المتقاربتان تشر إلى شخصية ظنينية لاتثق بشيء أو بأحد وتحسب 
لکل شيء حسابه وهي فوق کل شيء متبصرة. 


العيون الزرف : 


الفراے مھ 
تتحكم بضبط النفس » متفائلة » مليئة بالنشاط والحيوية » تبصر ومحسن 
الحكم على الأشياء . أصحابما يركزون تفکیرهم جیدا وهم منطقیون ویتمیزون 
بالأصالة وهم عمليين ذاكرتهم ليست جيدة تماما . 

العيون الرمادية : 

أصحاما نظاميون ويتحكمون بضبط النفس وواقعيون وينتظمون 
بالعمل وهم باردون وصارمون . ويتميزون عادة بالنجاح. 

العيون الخضر الرمادية : 

هي رمز العقل الراجح والمواهب الكثيرة والطاقات الكبيرة وحب 
المشاريع وهم مزاجيين وقد ينزعون إلى الخدعة أحيانا . 

العيون الكستنائية : 

طبيعة لطيفة رقيقة عاطفية وبراءة الطفولة حتى لو تقدمت ما السنين . 
وأصحاب هذه العيون لايكونون من ذوي الشخصيات القوية إلا إذا كان 
شعرهم سود يميل إلى الخمرة قليلاً . 

العيون البنية : 

هي رمز الشخص العاطفي المتسم بحب كبير وقدرة كبيرة على البغخض 
أيضاً . وهو طيب وحب للفنون ومعبر . لايقوى على التحکم بعواطفه کا يجب 
. ولذلك يتأثر بكل ما بحيط به ويظهر ذلك في تصرفاته. 

العيون السود : 

إنها كالعيون البنية ولكنها زيادة على ذلك تتميز بها تحمل سيئات 
العيون البنية وحسناتها في أقصى أطرافها . وهي تتسم با لحسد والغيرة ولكنها 
اا ي 

الحرواجب : 

إنها تماثل العيون على وجه عام ولكنها تتميز ببعض الأشياء الأخرى 
على اعتبار أنها تدل إلى شخصية صاحبها 

الحاجبان الرفيعان: 


الفرادسة 


شخص هادئ بطیء صامت. 

الحاجبات السميکان 

طبيعة مكثفة حبة » حاسدة يقلقها الناس أو الآراء. 

الحاجبان الكثان : 

قدرات غبر اعتيادية ولكنها قلا تستعمل وبذلك يصبح صاحبها حاد 


الحاجبان الدقيقان المسطحان : 

إرادة قوية - شخص متفائل مثابر. 

الحاجبان المعتدلان : 

EE E E A SE 
. ال‎ 

الحاجبان المستقيان : 

طبيعة حيوية جذابة . 

الحاجبان المنحنيان إلى أسفل : 

فراع صبر وتهور. 

ا لحاجبان المنحنيان إلى أعلى : 

غموض في ا لحب » كيد وتعقید. 

ا لحاجبان المقوسان : 

فاا ا ادا م و الان 

الآنف : ۰ 

يقسم الأنف بالنسبة إلى شكله إلى عدة أنواع : 

الأنف الرومان : 

أنف كبر بجسر مقوس يعبر عن الشخص القوي الناشط السريع الذي 
کک ويامر ويتميز بقوة عقلية وجسدية CR‏ أعمال .إا 
أ ع الضدر اضر طرنا فلن و اتل .وكا استطال الا كلع اصح 
صاحبه جازماً وكل| عرض هذا النوع من الأنف قويت شخصية صاحبه . إذا 


الفراسة 
ارتفع واستدق أصبح أنفاً أرستقراطياً وتميز صاحبه بطبع هذه الطبقة من 
اح 


الأنف الإغريقى : 
إنه جيل ويشكل خطاً مستقي مع الجبين وهو يلازم هيأة الجانب 
اللسطح ويمثل الشخص المتناسق المعتدل اللائق في تصرفاته إنه إنسان عني 
ومهذب يتميز بذوق رفيع وتفهم واع للعدالة . يتحكم بضبط نفسه بقدر 
مایتحکم بطبعه. 

الآنف المعقوف أو الأقنى: 

رین ن کی راصال و را ما کون را ومو کار اا 
تختلف عن الأنف الروماني الذي يتحدب عند جسره فقط . هذاالآنف يميز 
صاحبه بم يميزه الآنف الروماني ولكن في تسام وحبة للهدوء . إن مثل هذا 
اال قدو ار وهر اف ساط بداو غا ااي 
ويسمى بالأنف السوري ايضاً كا يقول جرجي زيدان ني كتابه علم الفراسة 
الحديثةء ويعرف هذا الأنف بارتفاع في وسطه قليلاًء وقد تميز آهل البادية في 
البلاد العربية بمثل هذا الأنف. 

وهذا النوع من الأنوف محمود ومرغوب» لأنه دليل على اقتدار مالي 
خارق موجود في صاحبه» وقلیله في الوقت نفسه نوع من ا لجال. 

الأنف الأفطس: 

انه انف منقبض غير مقوس . ویتمیز بآنه صغیر وقصیر یکثر وجوده 
ين النساء أكثر من الرجال . ويشير إلى شخص مرح اجتاعيا قلق ومتطلب 
ومتهور يخفي تحت خجله طبعاً حاداً ونفوراً. صبور وملحاح في العمل لا 
يستقر له بال إلا في إتمام مامهدف إليه. 

فراسة الرس : 

كلمة سر باللغة الفارسية تعنی رأسا أو رئیساً وهی تعنى آن الرس هى 
رئيس أعضاء الجسم فلا يمكن الاستغناء عنها فى فهم ى شىء لأن بداخلها 
العقل. 


الفراسة 


فصاحب الرس الذكى قادر على التصرف فى اى موقف حتى لو كان 
ذلك الموقف مصيرياً لنبوغ عقله وذكائه الفطرى والذى قام بتنميته من خلال 
اطلاعه على مهات الكتب عكس الإنسان الغبى والذى ترك عقله يصداً من قلة 
ما قرأه وتعلمهء فالقراءة الكشرة ا س اي ي 
الصائبة فى كل الأمور. 

كا أن الشخص الذى يكون صبورا غير متسرع فى اتخاذ المواقف يكون 
أسرع فى الوصول الى ما يريد فهذه قاعدة ليس ها شواذ وهناك أشخاص عندما 
E O O O O‏ 
الى الخبث والمكار فإذا تعلم ذلك الشخص منذ صغره وعندما يكبر تجده شيا 
مه) فى المجال الذى تعلم ودرس فيه فتجده يعتلى المناصب العالية. 

وأصحاب هذا الرس لا بحول بينهم وبين آهدافهم شىء فهم هم 
القدرة على تخطى الصعاب والحواجز عن طريق الصبر مع الميل الى الهدوء 
e‏ 

وكذلك يعرف من يخدعه أملا فى التقرب إليه أو لكى يقضى له حاجة 
يصعب آن يفعلها بنفسه» فھذا الشخص مھم للآخرین لکنه لا ہتم ہم حتی لا 
يوقفوا تقدمه الذى بذل مجهودا ضخا للوصول إليه. 

وهناك إيماءات تبين حالة الشخص عند وضع يديه على رأسه ومن 
دل 

- أن يكون ذلك الشخص مريضا أو عنده صداع ف رأسه. 

- أن يكون دائم التفكير فى مشكلة ما. 

- أن يون فعل شيئًا وبخاف أن يفتضح أمره. 

- ان یکون انتظر شیئا ولم بحدث. 

وللرأس خواص ثلاث كل منها منفصلة عن الأخرى: 

1 - إن كل فكرة يتم استشعارها عن طريق الحواس الخمس والتى 
تكون صورة ذهنية تنتقل الى الرس ليتم الحكم عليها. 


الفراسة 

2- هناك أع|ال بجر عليها الإنسان كالبكاء والضحك وهى تنشأً من 
قاعدة الرس الى اسفل المخ دون أن يتم عرضها على القوى الإرادية مما يجعل 
الإنسان يقوم بالضحك او البكاء. 

3- عضلات الو جه تنقبض وتنبسط حسب أحوال الوجه كأن تجده فف 
حالة فرح أو حزن. 

وهذه الحالات الثلاث مرتبطة ارتباطاً وثيقاً ولكن توجد بينها حدود 
فاصلة تفصلها عن بعضها فى الداخل وقد يكون هناك مركز اكير من الآخر 
فياخذ دوره وینمیه ویتفوق علیه. 

فراسة الشعر : 

الخ 

لحر هو وة ال راس وفع الكت ال الراس غاا ل اليرن 
وكذلك الريش نى الطيور» وقد نجد شخصا بدون شعر (أقرع) فهو دائ) ما 
بحس ببرودة جلد الرس أيام الشتاء ولكنه يرتاح آيام الصيف من كثرة العرق 
والانسان قليل الشعر فى الغالب يكون كثير الذكاء وكذلك الخبث والدهاء. 

آولا: أنواع الشعر: 

الشعر الطويل: 

ویتمیز صاحبه با لحود والکرم فهو لا هتم بنفسه بقدر اهتمامه بالاخرين 
ولکنه قد یکون عصبیاً وغیر صبور. 

الشعر القصر: 

غالباً ما يتميز صاحب الشعر القصبر بالطيبة وهدوء الأعصاب لكنه 
كثبر المشاكل والهموم فى عمله وف بيته وى الكثير من حياته. 

لکنه لا ینکسر ولا یضعف فقد تترکه حبوبته ويمحس انه لا يوجدله 
أصحاب لكنه لا ينكسر ولا يضعف فيظل يعمل وججتهد لأن بالعمل والاجتهاد 
يتحقق له ما یرید. 


الفراسة 


هو دليل المكر والسيطرة ويكون صاحب هذا النوع متسلقاً على 
الآخرين فقد يتزوح فتاة لا بحبها أملا فى أن يعمل عند والدها صاحب المركز 
والنفوذ وهو دائ مكروه من الآخرين. 

الشعر الناعم: 

يعتبر افضل الأنواع حيث إن صاحبه دائ) ما يكون حساسا با للخير 
للآخرين قبل نفسه كا انه واسع الذكاء حسن التربية والأخلاق ولكنه حزن إذا 
تكلم عليه أحد بسوء نية لكنه لا هتم 

والشعر الناعم فى النساء يوحى بجماهن وحسنهن فمن الصفات الحسنة 
فى النساء نعومة شعرهن وطوله ولكن فى وقتنا ا لحاضر نجد أنه من السيدات من 
تقصر شعرها ليشه مثلة مشهوزة قد تحبها وكذلك فهناك سيدات يلجأن ال 
الأدوات الحديثة والتى تسبب نعومة الشعر لن شعرهن لا يعجبهن. 

وكذلك الرجال فمنهم من يقصر شعره للنهاية وكذلك هناك من يضفر 
شعره مل النساء. 

ثانيا : ألوان الشعر: 

ا ا ا ا 

يتميز صاحبه بالشدة والقوة والسبب في ذلك أن الشعر السود بمحتوي 
على كميات كبيرة من الحديد تصل إليه من الدم ولا يمكن لذلك أن يحدث إلا 
إذا كان الحديد كثيرأ في الدم» الذي هو عاد الحياة بل لا نبالغ في أن نقول: إنه 
الحياة ة نفسها» وذلك يجعل الجسم قوى البنيان ويتحمل المواقف الصعبة 
ويتصرف فيها بكل عقل وحكمة. 


الشعر الأشقر 
صاحبه طمإع حب لحمع الأموال آيا كانت الوسيلة وجب أن يعيش 
عيشة رغدة سواء كان ذلك من ماله أو من مال الآخرين فكها سبق الذكر فهو 
ااا 


الفراسة 

الشعر الذهبى: 

وهو لشخص متقلب ناقص الحزم وإذا كان لامرآة كانت ميالة إلى 
المغازلة والمعاشرة. 

وهذا الشخص عب للطرب دائم البحث عن الاهتمام بالناس وكذلك 
اهتمام الناس به حيث يضمن له ذلك السرور. 

ويغلب فيمن كان شعرها ذهبيا وعيناها ضاربتين إلى السمرة أن تكون 
R5‏ و ا ھا دة الیو وا چ ال س غاا 
القوة والأصفر علامة الضعف. 

الشعر الأحر: 

دلالة على شجاعة صاحبه وإقدامه ومقاومته للظلم سواء فى وقت 
السلم أو فى وقت الحرب والمشاجرة والمشاحنة لأنه يكون متحمساً للدفاع عن 
الحق ونصرة المظلوم. ) 

الشعر الخروبى: 

وو لدی نما ال اة لك لسن اسر داكا فا الخض ييل 
إلى المخاطرة والسفر وحب الاطلاع وحب الأشعار والروايات ولكنه غير موفر 
لأمواله» فهو ينفقها بغير حساب فهو إنسان غير مدبر. 

فإذا ازدادت سمرة الشعر ونعومته كان صاحبه ميالا إلى الاختلاط 
بالآاخرین ویستمیلهم إلیه رجالا کانوا أو نساء وهو يظل نشیطا ولا تبدو عليه 
علامات الشيخوخة رغم كبر سنه. 

الشعر الأصفر: 

I RT E 

التبا 

تكون فى أغلب الأحيان سيدة جيلة تميل الى الغناء والضحك والمعاشرة 
والسر ور ولكنها تتصرف تصرفات قد تغضب الآخرين خاصة المقربين ها. 

الرجال: 

الرجل الذى يكون شعره أصفر لا يستطيع اتخاذ القرارات المهمة 


اة 


ولكن أيضا لا نستطيع التسليم با سبق لأن هناك من الرجال وخاصة 
السيدات من يغيرن لوان شعرهن لكى تلائم لوان ملابسهن فقد ترى سيدة 
ترتدى فستاناً اسود وشعرها أساسا أصفر فتغير شعرها للون السود ليلائم 
ذلك الفستان. 


الشعر فى الجحسم: 

مو ذلك الند؛ 

غزارة شعر اليد: 

يدل عند الرجل على عدم الثبات وعدم الاستقرار. 

ندرة شعر اليد: 

يدل على الجهد واللإإعجاب بالنفس والتعالى على الآخرين. 
اعتدال شعر اليد: 
يدل على القوة والشجاعة وحب الآخرين وعدم التعالى عليهم. 


والعين ها دلالات كثيرة فهى تدل على الفرح والخوف والحزن 
والوداعة والتكبر والخبث .. الخ. 

وقد يقف المجرمون أمام الشرطى ويقسم كل منهم انه لم يسط على أحد 
البيوت وانه لم يسرقها ويحاول الشرطى أن يخرج من بينهم السارق فينظر الى 
عيونهم فيرى فى أحدهم عيون ا لخوف من أن يفتضح أمره وعند التمعن فى 
نظراته وخوفه تحتشف انه السارق. 

وقديم كان العرب يتغنون بالعيون ويؤلفون من اجلها بيوت الشعر 
والغزل حيث كان العربى بحب المرأة ذات العيون الواسعة الكبيرة والتى تدل 
على محاسن الأخلاق ومكارمها . 

فلقد تم تقسيم العيون الى عدة أشكال وأحجام مثل: 


الفراسة 

العن ال اسا الكرة 
اية الال ومن ذلك قول نون ليلى لخبيبته : 

عيناك عيناها وجيدك جيدها ولكن عظم الساق منك دقيق 
والانتباه وصهاء الذهن . 

العين الصغرة الضيقة : 

فهى تدل على الخبث واللؤم والمكر والخداع وكذلك فهى تدل على 
النظر الضعيف . 

العبن الحاحظة : 

وهى دلالة على العلم والمعرفة فهى تدل على ن صاحبها حب للتعلم 
ومعرفة كل ما هو جديد لمواكبة ما يدور فى العام فهم ينظرون الى الأمور عامة 
ويبحثون فى المواضيع بصورة عامة ولكن اذا استحق الموضوع الدراسة نظروا ى 
ومازالت أشعاره تدرس الى اليوم . 


العيون البارزة: 

وهى العين الدائمة النظر لصغائر الأمور حيث يتم الوصول الى الأشياء 
العامة . 

وأصحاب هذه العيون من دائمى النظر الى الأشياء الذقيقة عكس 
العيون الحاحظة التى تنظر الى الأمور عامة . 

العين الناظرة لأعلى : 

فهى عيون تراها دائمة النظر الى أعلى وكأنما تنظر الى السماء فهى تدل 
على الطيبة والأمانة وحب الله والتعجب من كل شىء خلقه. 


الفراسة 


العين الناظرة لأسفل : 

فهى تدل على الخداع والشر والمكر الذى يدبره صاحب هذه العين 
للآخرين فدائ) ما يكون صاحب هذه العين غير أمين فقد يسرق المقربين إليه 
فهو لا هتم بأحد بقدر اهت|مه بنفسه. 

هذه العين قد تكون دلالة الخجل فهى دائمة النظر لأسفل فهى تدل على 
التربية واكتمال مكارم الأخلاق فهو يمتلك آداب الحديث فيحبه الآخرون 
ويتقربون منه فهو يعتير قدوة للآخرين . 

وقد تكون هذه العين غير متطلعة الى الأمام حيث ترى أحد الأشخاص 
اثناء سيرك دائم النظر الى الأرض وكأن شيئاً ضائعاً منه ولكن الحقيقة هذا 
الشخص خائف من الغد. 

والفم آنواع ومنها : 

الفم المتسع: 

وهو دليل على القوة ة والثبات ورباطة ا لجأش وكذلك دلالة على ثبا 
اقلت E HORE E‏ 
يستطيع السيطرة ة على أفعاله عند تعرضه لوقف قد يثبر غضبه. 

الفم الصغير : 

هو دلالة على كثرة التفکر الذى ي رو دای ت را ا 
ا کک ی و 
يصل إلى الحلول بشكل سريع نتيجة لصبره فى حلها. 

وكذلك فالفم الصغير دائ| ما تظهر عليه ابتسامة تضى الوجه كله 
وتجعله أكثر إشراقا. 

وفى النساء فإن الفم الصغير يدل على مدى ماتتمتع به من جمال» فهو 
دلالة على تناسق ملامح وجهها وعلى العكس فالفم الكبرر قد يوحى بالق 
وعدم الملاءمة حيث لا يقترب الرجال منها لأن الفم أحد زينات الوجه ولكننا 
E o‏ 


ل 
شديدة البياض فهذه تعتبر أحسن الأفواه التى يحبها الجميع ويرضى عنها 
صاحبها 


الصفات التى تدل عليها الأفواه: 
- الكرم وحب الآخرين: ٍ [ ٍ 
وهذه الشفاه ها شكل ييز فتجد جزآها الأحمر غليظا وبارزا ومشدودا 
غير مرتخ» وأصحاب هذه الشفاه مناز هم مليئة دائ بالأصدقاء والمعارف 
وكذلك ألموائد المعدة لاستقباهم» وهذه الشفاه تكون لأهل القرى أكثر منها ف 
أهل المدن لا يتسم به أهل القرى من كرم وسخاء وهذامعروف منذ قديم 
الال 

وهناك صفة حيلة فى أصحاب هذه الشفاه ألا وهى الحب» ويزداد 
ا لحب بمقدار ازدياد الحمرة وكذلك بقدر رقة الشفاه وجماهاء الذى يوضح ما 
هذه العاطفة من تغلب على كيان صاحبهاء ولكن إذا اشتدت غلظة الشفاه فإن 
كيدل غل الغرة اما ل هة حب ال وة لر جها فام انرلدالكرة 
عندها إذا كان مثلاً يعمل فى مكان يوجد فيه نساء فإنها بالطبع تغير عليه ولكن 
هذه الغرة درجات ولكن إذا زادت عن حدها فسوف محدث ما لا محمد عقباه. 

2- الشسات: 

ويميز هذه الصفة فم تكون الشفاه العليا له مستقيمة خالية من 
التعاريج» رقرب الاهة هن اللات ويال غلها التحدت الشد كى هه 
الشفة» وإذا زاد ذلك التحدب كان صاحب تلك الشفة صعب التوجيه.. وهو 
حب أن یو جه الناس ویکره أن یو جهه آی شخص آیا كانت صلته به. 

2- الحب: 

وتتوهح هذه الصفة فى الشفاه الدقيقة والتى ك)| سبق الذكر ليست 
اول ال 

وحمرة الشفاه هى التى تيز كثرة ما يتمتع به صاحبها أو صاحبتها من 
حب الا خرین. 
3- الصداقة وطيب الأخلاق: 


الفراسة 


والشفاة التى تدل على هذه الصفة يكون الجزء الذى يتميز بالحمرة بها 
شدید الإ حمرار» کا آنه شديد البروز. 

وأصحاب هذه الشفاة يتميزون بالكرم وحسن معاملة الأاخرين حتى لو 
کانواغرباء. 

4-الفرح والسرور: 

قد تجد اشخاصا داد ئمى الفرح والانبساط يحاولون آن يبعدوا آنفسهم 
عن كل ما يعكر صفوهم ويدخل عليهم الأحزان» ومايميز آفواه هؤلاء 
الأشخاص هو أن تكون شفاههم مائلة إلى التجعد فهى شفاة غير منبسطة. 

-الاقدام: 

وهى من الصفات الحسنة والتى تدل على قوة الإرادة والتحمل 
وأصحاب هذه الصفة تكون شفاههم فى أغلب الأحيان غائرة ف الوسط وبارزة 
فى الزاويتين على جانب الفم. 

6-الاتزان: 

ويدل على هذه الصفة انحدار طرف الشفة العليا نحو الأسفل مع وجود 
تجعد بسيط حوهاء وتتضح أكثر فى النساء عن الرجال» وصاحب هذه الشفاه 
قلا يميل إلى التهور والخروج عن المألوف. ) 

7- قوة العزيمة: 

وهى من صفات الرجال العظاء مثل القادة والسياسيين الذين يتخذون 
القرارات المهمة» ذ فهم المتحكمون فى حياة الشعوب فتجد الشفتين غائرتين من 
PE‏ الفم ما يدل على رباطة الجأش وقوة العزيمة. . فلا 
تجد هؤلاء الرجال يميلون إل التهور ولا إل التقوتع لأن هذه طبيعة آعم 

8- الدقة 

وقد تحدث مبالغة فى تجاعيد الفم بحيث يصبح تجعداً واحدأ يستطيل إلى 
افا الان 

وهذا الفم لا يصلح إلا للعلماء وا مخترعين والمغكرين بحيث جدهم 
بمیلون إل الدقة فى كل شئ» لأن أى خطأ قد يشوه له الفكرة من أساسها 


الفراں ے7 :س 
ولا ينبغى أن يكون هذا الفم للعلاء والمخترعين فقط فقد يكون للعامة 
اشا 

وتجد الدقة عند العامة فى العمل والملبس والمأكل وكل نواحى الحياة 
العامة. 

و المحافظة على الروابط الأسرية: 

وتلاحظ استطالة الجزء الظاهرى من الشفة السفلى من منتصف الذقن 
عن أعلاها إلى منتصف الجحزء الأحهمر على أن يكون ذلك الوسط متلعا. 

وهذا القخض عاف غل الو اط الاسر نة وده أيضاغافظاعل 
وطنه وغيوراً عليه وإذا سافر إلى الخارج تجده يجن إلى وطنه وبيته وأسرته. 

والعرب يحبون الفم المعتدل بين السعة والضيق إلى جانب دقة الشفاه 
والتى وراءها الأسنان الناصعة البياض. 


4 ۴ 1 
I 


الفا 


الفراسة والسلوكيات الحر كية للإنسان 
من وقفته: 
وقفة المتقدم الى الأّمام الناظر لشىء ما »ومو جه إنتباهه إليه فذلك يظهر 
حنان ودفء الشخصة. 
قفة الإإنسحاب فهو لا يثبت على حال يدل على الخجل وال ملل والتردد. 
E a‏ 
بالشس والثقة. 
وقفة التقلص والانكهاش وتدل على الإذعان والخضوع والإستكانه 
ورب) الإكتئاب. 
من مشيته : 
الأشخاص السعداء يتمتعون بخطوات خفيفة»أما الاشخاص 
اللقهورون فانهم يمشون ببطء وتكون وقفاعهم منحنية واقدامهم ثقيلة. 
من يضع يديه بجيوبه فانه يدل على شخصية منسحبة وغامضة ويكون 
الحركة البطيئة وغبرالمنتظمة والراس المنحني توقع منه ركل ما يعترض 
را 
من بجني ذراعيه في الطقس الحار فهو ني حالة دفاعية »واكثر من يفعل 
ذلك هم النساء. 
أما من يلف ذراعيه حول جسمه فذلك يعطي ايحاء بالثقة الجسمية. 
ومن يمشي ورآسه منحنیه الى اسفل ويفكر تفكيرا عميقا ويجحملق 
الارض دون رکیز فھذا لیس مکتب ٢إنا‏ تقل ببطء لیفکر بوض و أكثر ولا 
E E RE‏ 


الفراسسة 


من عينيه. 

من يغلق عينيه أثناء المناقشة ربم)| كان بحاول تذكر شىء ما ويستعيد 
المعلومات بشكل مركز. ۰ 

العين التي تغيراتجاهها وتحملق بسرعة ذهابا وايابا أثناء الكلام تعطي 
إنطباعا هروبيا ومحاولة ايجاد خرج و صاحب أكثر آهمية. 

العين المراوغة تحمل قتارة في الهواء وتارة في الارض»يتجنب الناس 
النظرالطويل الى عيون بعضهم لأن ذلك يدل على الخداع والخجل أو الحسد أو 


الحاء. 
الأصدقاء الخميمن لا بشادلرن الط رات طو لا غندما شج دون عن 
مشاعر شخصية. 


من طريقة سمعه: 

فرك الإإذن ووضع الاصبع داخل الإذن أو ثني كل إذن للأمام» كل 
ذلك غاولة للتخلص من الضجيح أو من حديث مل وغير مسل. 

من سلو که وعاداته: 

الشخص التوتر جدايصاب بالعطش الشديد ويزيد من شرب 
الشتجاتن: 

ومن ينفث دخانه للأعلى فذلك يدل على ثقة كبيرة بالنفس أكثر من 
الذي ينفثه لأسفل. 

هل مللت من الإنصات الى حدیث شخص ما ؟ اذن تثاءب!!! 

اللضطرب داخليا ينظف لبسه من غبار غير موجود صلا » ويغسل يديه 
باستمرار. 

الإتكاء على جدار أوعمود وقوفا أثناء التحدث مع أخر دل على حميمية 
ومعرفة تامة. 


الفراسة 


من جلسته وقعوده: 

اذا كان الشخص جالس أو يداه ملتفتان أحداهما على الآخحرى وساقاه 
أيضا »فانه لا يشعر بالاأمان. 

واذا كان جسمه يتجه بعيدا عنك باتجاه أقرب خرج فإنه يريد الفكاك 
والخروج. 
[ إذا کان من تحدثه لاول مرة جالسا على كرسي و واضعا احدی قدمیه أو 
ساقه على ذراع الكرسي فلتعرف أنه لا مبالي ويريد التقليل من شأنك. 

اجلس جلسة دفاعية و متحفظة يقل فهمك للموضوع امطروح › 
واجلس حرا ومسترخیا تفهم کل ما یدور. 

عندما حزن الانسان ينكب على بطنه ويغمض عينيه. 

من نومه: 

تی ی یی ی ی 
الجسم وا لا يشعر بالامان. 

وضع الساق نمدودة والأخرى مثنية من ينام هكذا فإن له شخصية 
مزدوجة وربا يكون الشخص واثقا من نفسه وخجولا ي نفس الوقت. 

امنبطح وجهاً فهذا دقيق ونظامي ومقاتل شرس في سبيل الدفاع عن 
وجهة نظره. 

الإستلقاء على الظهر مع الاسترخاء اا ا 
والسعيد »وتكون هم حركات صبيانية ما يزيد من شعبيتهم. 

من إبتسامته: 

من يتسم طويلا يكون تأثيره على الأخرين آمن »فهذا نقيضه المجدي 
العابس تجد وجهه متجعداءفلا هو سعيدا ولا من يقابله كذلك. 

ذي الإبتسامة البسيطة التي تحصل عندما يتحول الفم بحركته الى أعلى 
مع بقاء الشفاه مخلقة »فهي إبتسامة مزيفة. 


الفراسة 

من ضحکته: 

الضحك إستجابة قريبة من الدموع» حيث توجد صور لأشخاص لا 
تدري إن کانوا یضحکون آم یندبون. 

E O O 

من دموعه. 

البكاء يعطي الراحة والهدوء ويفرغ شحنة التوتر والإنفعال المكبوت. 

الطفل يبكي ليحصل على غذائة و لتبديل ملابسة»ويكبر فيبكي لجحذب 
إنتباه والديه»وعندما محصل على مراده يتوقف عن البكاء. 

من لونه الممفضل: 

(اللون الأزرق )للشخص الذي يحتاج الى اللإحساس بالهدوء »ولقد 

تبين أن هذا اللون يخفض ضغط الدم ويشجع على الإسترخاء والرفض الكلي 
هذا اللون وجعله في ذيل القائمة يكشف عن نفسية مقلقة ومتعبة. 

(الأبيض )للشخصية الشفافة والصافية. 

E Neen (السود)‎ 

نالات وا واه ك هتفرن 

(الأصفر )مشر للنزوات ومن به ي ال و 
طاقة كبيرة »والذ هي منه يدل عل شخصية متقاتلة. 

(الأخضر) حب اجتاعي ونشیط وفخور بنفسه »کا آنه يعاني من التوتر 
العصبي السريع »كا آنه يتحلى بقدر كبير من الصبر. 

من شعرها: 

ذات الشعر الطويل أكثر حنانا واثارة من ذات الشعر القصدر» 

والأخيرةجريئة وصبيانية ودلالة على اجراءهاءو تبديلات هامة في 

الشقراء تتميز بالمرح والمزح واللطف وحب المغازلة. 

ذات الشعر الاسود ذات النضج والإقدام والذكاء. 

دات الع الال اقرا »أما الأحر الذهبي الخفي فحذار» إنه 
لذات اللسان السلط والذكاء الحاد والمزاج العصبي. 


الفراسة 


من حیته وشاربه: 
يمتلك هذا النوع فهو ما فنان أو عام . 
الأشخاص الذين بجحلقون فجأة لحاهم »نا يريدون تغييرا في حياتهم. 
صاحب الائنتين اللحية والشارب »فهذا حريص على نفسه و يستطيع 
التتخطيط للنتائج التي يرغب في صنعها 


الفر اسسة 
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الفراسسة 


- رای آحد بن طولون پوماً هالا مجمل صندوقاً وهو يضطرب تحته › 
فقال : لو كان هذا الاضطراب من ثقل المحمول لغاصت عنق ا لجال وآنا أرى 
عنقه بارزة » وما أرى هذا الآمر إلا من خوف » فأمر بحط الصن فإذا جارية قد 
قتلت وقطعت » فقال : اصدقنى عن حاها .. فقال : أربعة نفر في الدار الفلانية 
ر و و ا و ا 

2- تقدم إلى إياس بن معاوية أربع نسوة فقال إياس : أماإحداهن 
فحامل » والأخحرى مرضع والآخرى ثيب والأخرى بكر » فنظروا فوجدوا 
الآمر ك قال » فقالوا : وكيف عرفت ؟ فقال : أما الحامل فكانت تكلمني 
وترفع ثوبها عن بطنها فعرفت آنا حامل » وأما المرضع فكانت تضرب ثدييها 
فعرفت أنها مرضع وأما الثيب فكانت تكلمني وعينهافي عيني » فعرفت آنا 
ثيب » وأما البكر فكانت تكلمني وعينها في الأرض فعرفت آنا بكر . 

3- كان رجل من أصحاب أبي حنيفة يريد الزواج فقال آهل المرأة : 
نسأل عنه أبا حنيفة » فأو صاه ابو حنيفة فقال : إذا دخحلت علي فضع يدك على 
ذكرك » ففعل ذلك » فلا سألوه عنه قال : قد رأیت في يده ما قيمته عشرة آلاف 
درهم . 

4- روي آن رجلين من آل فرعون سعيا بر جل مؤمن إلى فرعون › 
فأحضره فرعون وأحضر ها وقال للساعین : من ربک) ؟ قالا : أنت » فقال 
للمؤمن : من ربك ؟ قال : ربي رب ن فقال فرعون سعيت) برجل على ديني 
لأقتله » فقتله| » قالوا : فذلك قوله تعالى : (( فوقاه الله سیئات ما مکروا وحاق 
الغو س الا 

5- سرق من رجل خمسمائة دينار » فحمل المتهمين إلى الوالي » فقال 
الرال :اناما اضرب آخدا مک بل عند خط دود ی بیت مطل 
فادخلوا فلیمر کل منکم يده عليه من اول الخیط إلى آخره ویلف يده في كمه 


E 
ر‎ 
ر‎ 
MS 
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الفراسسة 
ويخرج » فإن الخيط يلف على يد الذي سرق » وكان قد سود الخحيط بسخام » 
فدخلوا فكلهم جر يده على الخيط في الظلمة إلا واحد منهم › فلم خرجوانظر 
إلى أيديم مسودة إلا واحد فألزمه بالمال » فأقر به . 

6 من المنقول عن ابن المبارك رحه الله آنه عطس عنده رجل ولم بحمد 
الله » فقال له ابن المبارك : أي شئ يقول العاطس إذا عطس ؟ قال : الحمد لله » 
قال : يرمك الله . 

7ت ادن خا جب بن زرارة قل کسر ق٠‏ فقال له الا خت من أنت 
؟ قال : نا رجل من العرب » فأذن له » فلا وقف بین يديه قال له : من نت ؟ 
قال : سيد العرب . قال : ألم تقل للحاجب آنا رجل منهم ؟ قال: بلى ولكني 
وقفت بباب ا ملك وآنا رجل منهم » فلا وصلت إلى الملك سدتمم » فقال كسرى 
: زه احشوا فاه درا . 

8- روي أن امرأًة جاءت إلى ابن سيرين فقالت : رأيت في حجرتي 
لؤلؤتين إحداهما أعظم من الأخرى فسألتني أختي إعطاء إحداهما فأعطيتها 
الصغرى » قال : إن صدقت رؤياك فإنك تعلمت سورتين إحداها أطول من 
الأخحرى وعلمت أختك القصرة › قالت : صدقت . 

9-يروى أن أمية بن أي الصلت مر عليه بعير تركبه امرأة » وكان البعير 
SS LOE‏ 
فرفعت المرأًة فإذا مستقرة في ا محفة » وهي تحك في سنام البعير . 

0- كان نصراني يختلف إلى الضحاك بن مزاحم » فقال له يوما Na:‏ 
تسلم ؟ قال : لأني أحب الخمر ولا أصبر عنها» قال : فاسلم واشر ما » فأسلم › 
فقال له الضحاك ا و ا و ا و 
الإسلام قتلناك . 

1 - دخل الولید بن يزيد على هشام بن عبد املك » وعلى الوليد عمامة 
وشي » فقال له هشام : بكم آخذت عمامتك ؟ قال : بألف درهم . فقال هشام : 
بألف -يستكثر ذلك -؟ فقال الوليد : إنها لأكرم أطرافي يا أمير المؤمنين » وقد 
اشتريت جارية بعشرة آلاف درهم لأخس أطرافك . 


الفراسة 


2 - كان الواثق يقول بخلق القرآن ويعاقب من خالفه » فأدخل عليه 
رجل فقال له : ما تقول في خلق القرآن ؟ فتصامم الرجل »فأعاد السؤال : فقال 
: من تعنى يا مير المؤمنين ؟ قال : إياك أعنى » فقال : خلوق » وتخلص منه . 

3 - صادف رجلان فلاحاً » فأرادا آن يضحكا عليه » فسأله أحدهما 
قاتلا : يا هذا هل آنت ثور أم مار ؟ فأجاب الفلاح : لا آدري » غر آني اظن 
أنني بين الاثنين ( أي بينه) ) فتركاه وذهبا في طريقها . 

4- اختلف رجلان من القافة ( من القيافة وهم الذين يتتبعون الأثر › 
وهي من ضروب الفراسة ) في أمر بعير وما بين مكة ومنى » فقال أحدها : هو 
جمل وقال الآخر : هي ناقة وقصدا يتبعان الأثر حتى دخلا شعب بني عامر ٬فإذا‏ 
بعير واقف فقال أحدهما لصاحبه : آهو ذا» قال : نعم » فوجداه خنشى فأصابا 
حيعا . 


we 
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ج 


الفر اسه 


جلس الخليفة المنصور في إحدى قباب بغداد» فرآى رجلا ملهوفا حول 
في الطرقات. فأرسل إليه من آتاه به. فليا سأله عن حاله آخبره آنه خرح في تجارة 
فکسب مالا وآنه رجع بالمال إلى منزله فدفعه إلى آهله» ثم ذكرت امرأته أن امال 
تزوجتها؟ قال: منذ سنة. قال: آبکرا تزوجتها آم ثیبا؟ قال: ثيبا. قال: آفلها 
ولد من سواك؟ قال: لا. قال : فشابة هي آم مُسنة؟ قال: بل شابة. فدعا 
المنصور بقارورة طيب كان يعمل له» حادٌ الرائحة» غريب النوع» فدفعها إلى 
الرجل وقال له: تطيّب من هذا الطيب فإنه يذهب همّك. فلا خرح الرجل من 
عند المنصور قال المنصور لأربعة من تقاته: ليقعد كل واحد منكم على باب من 
الرجل بالطيب فدفعه إلى امرآته» وقال ها: وهبه لي أمبر المؤمنين. فشمُته 
فأعجبها» فبعثت ببعضه إلى رجل كانت تحبه» وهو الذي دفعت إليه مال 
زوجهاء وقالت له: تطبّب من هذا الطيب فإن أمر المؤمنين وهبه لزوجى. 
فتطيّب منه الرجل. ثم إنه مر مجتازا ببعض أبواب المدينة فش الُوكل بالباب 
راقئحة الطيب منه»ء فأخذه فأتى به المتصور. فقال له المنصور: من أين حصلت 
غ هاا ااب وان رافغ اة ل اه ل هن ان 
له: خذ هذا الرجل إليك فإن أحضر كذا وكذا من الدنانير فخله يذهب حيث 
شاء» وإن امتنع فاضربه آلف سوط. فخرح به صاحب الشرطة وجرده ودعا 
بالسياط ليضربه» فأذعن الرجل ورد الدنانير. ودعاالمنصورزوح المرأة وقال 
ل روت ا ا ا کے ا ا ال 
ا * | 8 e‏ ن .|6 َ5 کا ۰ 
دحم . قال المنصور: فهذه دنانرك. وامراتك طالق منك. ئم اخبره بخبرها. 
من كتاب "الطرق الحكمية في السياسة الشرعية" لابن قيم الجوزية 
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الفراسة 


فراسة فتاة 

كى أن شيخاً طاعناً ني السنٌ راودته فكرة ةالزواج بعد وفاة زوجته› 
فطلب من أبناته أن يبحثوا له عن فتاة علهم يجدوا مَنْ توافق على الزواج منه ‏ 
واستغرب الأبناء هذا الطلب الذي جاء في غير آوانه » خاصة ون باهم رجل 
شيخ وني مثل هذه العمر المتقدمة . غير أن إصرار أبيهم » وعدم رغبتهم في 
إغضابه جعلهم ينزلون عند رغبته » ويجحاولون تلبية طلبه . 

وبعد فترة قصيرة من البحث وجدوا فتاة في مقتبل العمر توافق على 
الزواج من أبيهم الشيخ فخطبوها إليه » وبعد أن تهيأت خلال عدة أيام زفوها 
إليه » ودخل الشيخ على عروسه الشابة وقضى ليلته عندهاء ولكنه في صبيحة 
اليوم التالي م يخرح » وعندما استبطأه أبناؤه ذهبوا إلى خيمته الصغيرة التي تزوؤج 
فیها فوجدوه على فراشه وقد فارق الحياة . 

أشقط في يد الأبناء لوفاة والدهم ء فجهزوه ودفنوه» وعادت العروسر 

وجاءها من مخطبها من قارا فزوّجوها إليه قبل انقضاء العدة الشرعية 
» وبعد فترة ا لحمل أنجبت لزوجها الحديد ابنا ذكرا» ثم أنجبت له بعد ذلك 
آولادا آخرین 

وكان الابن الأكبر يساعد أباه في أعماله ويعينه في شؤونه » غير أن الأب 
كان لا يمنحه أي شعور بالمحبة » ولا مجعله يشعر بأي شىءٍ من حنان الأبوة› 
بعكس إخوانه الآخرين » الذين كان يعاملهم بكل رفق » ولا يضنْ عليهم بشيء 
بل إن الأب كان يضرب ذلك الابن دائ » ويعامله بكل فظاظة وقسوة » ولا 
جد له رحة يي قلبه . 

وكبر الولد مع إخوانه وعاش ظروفا قاسية » وكان دائ) عونا لاأبيه لي 
أعاله ء برغم كل هذه المعاملة القاسية التي يعامله والده بهاء وفي آحد الأيام 
ذهب الوالد ليعمل في حراثة الأرض على حمله ومعه ابنه هذاء ولأسباب تافهة 


الفراسة 
ثارت أعصاب الأب وقام بضرب ابنه ضرباً مبرحاً آله کثیراً ما جعله بہرب من 
بين يديه ويم على وجهه » وظل الصبيّ يعدو حتى وصل إلى خيمة يقيم ب 
E GA SAE‏ 
E‏ لاجقا ی 
معاملة بيه القاسية له بعكس إخوانه الذين يعاملهم معاملة طيبة رقيقة » ما هو 
فمحروم من كل شيء » وهو يشغله معه في الحراثة ورعي الأغنام وتّشل الماء ها 
E Np‏ 
اوا : ومن هي أمك ؟ فقال e e‏ 
اا ا ل ت ےا هال 
الصبي : وكيف أصبحت أخأ لك وأنا لم أشاهدك في حياتي قبل هذه المرة » فقال 
الأكبر قال له : هذا ليس ابنك أا الرجل » بل هو أخي . فقال الرجل : كيف 
Si OEE‏ 
ET‏ 

ال فن کان انك فخده :وان کان اي سآحذه آنا وقال ل سني 
هو ء واتفقا أن بجتمعا عنده في اليوم التالي ليفصل بينهم) في هذه القضية العقدة 
r O E O O i hy‏ 
OE E POE PRD‏ 


الفراسسة 


E e‏ بتي نکم ضوف غندي »ولا بدن عمل القری لكم ؛ 
ی ی ی 
ومعها ابنتي » فغافل ابنتي واسرق منها خروفا واحمله وأحضره إلّ لكي أعمله 
عشاءَ لکم ولا تدع الفتاة تراك أو تحس بك . 

فذهب الصبي وغافل الفتاة ثم حمل خروفاً كبيراً وسار يعدو به حتى 
أحضره إلى الشيخ الذي ذبحه وأعد منه عشاءً هم . وني ساعات المساء وبعد أن 
تناول المختصمون عشاءهم عند ذلك الشيخ عادت الفتاة ومعها أغنامها إلى 
البيت فجاءت إلى أبيها وعلى وجهها ملامح الحزن وقالت لأبيها وعلى مسمع 
من الضيوف : لقد ضاع مني اليوم خروف يا أبي . 

فقال ها : وكيف ضاع منك ؟ هل أكله الذئب ؟ 

قال لا تل سرفی: 

فقال ها : وهل رأيت الذي سرقه ؟ 

فقالت: لا بولکنتی غرفه. 

فقال ها : كيف عرفیه ولم تبصره عینالٍ ؟ 

فقالت : وجدت أثر آقدامه فعرفته من آثره » فهو صبي أمّه شابة وأبوه 


E 
قصة عن الفراسة العريبة والذكاء الخارق'‎ 


دات يوم خحرج رجل من العرب وكان غنيافي رحلة مجارية . وكان 
يرافقه عبدان له. فل| كانوا في منتصف الطريق البعيد عن اعين الناس » هم 
العبدان بقتله طمعا ب)| حمله من مال. 

وشعر الرجل بالخطر المحدق به واحس انه مقتول لا حالة .وتاكدان 
منیته قد حانت على يدي عبدیه الغادرین.وایقن ان لا امل له بالنجاة من 
الهلاك... فاوصى العبدين ان عادا الى اهله ان ينشدا هذا البيت من الشعر: 


الفراسة 


من مبلغ بنتیّ ان اباهما Eyd EB ete‏ 


وقتله العبدان» واستوليا على ماله» وقفلا عائدين › ولم يجدا باسا من ان 
يتو جها الى داره ويبلغا ابنته الكرى بوفاة والدها بسبب الاعياء والتعب خلال 
الرحلة الشاقة. 

وذكر العبدان لابنته آخر ما تلفظ به والدهاءفنادت على اختها الصغرى 
واخذت تنشد على سمعها قول ابیه|. 


!!!! والدها‎ 
o 

فقالت وهي تبکي وتنتحب: 

ان المصراع الاول يتاج الى ثان»والمصراع الثاني يحت اج الى اول 
والمصراعان لا يليق احدهما بالاخر ان قصد ابي ان يقول: ) 


من خر بتتی ان اباهما آمسی فعا بالفلاة ندا 


لله درک) ودر ابیک| a‏ ا 

فالقى القوم القبض على العكين رت ارام ى اع رة ا ا 
جریمتھ| الث لشنعاء » وارشدا الى مكان القتيل وقره!!! 

وركذا ارصل الرجل رساك القامهة و قل دراس وذكاء اه 
اقتص من العبدين بعد موته 


الفراسة 


EE E E O القدمة‎ 
DE N SR SS EOE شفافية البصرة‎ 
E حقيقة الفراسة‎ 
O O آنواع من الفراسة‎ 
nest وجه الا وا ا‎ 
N E O العيون والفراسة‎ 
a ا‎ 
E الاس والذكا‎ 
GE E O O O الملامح والفراسة‎ 
TSE E o الفراسة والسلوكيات الحركية للإنسان‎ 
E SSeS RRO ek A قصص عن الفراسة‎ 
Bec ig AES a فص عن فراسة المنصور‎ 
a فراسة فتاة‎ 
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